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Passions 
et rencontres
  C’est avec une fierté particulière que nous 
vous accueillons pour cette 6e édition du 
Xplore Alpes Festival.

Six ans déjà que nous avançons, pas à pas, 
avec les moyens de notre association et 
une ambition intacte : améliorer sans cesse 
l’expérience du festival. Pas de révolution 
en 2026, mais une attention toujours plus 
grande portée à la qualité des films, à la 
présence des équipes, aux intervenants et 
aux échanges qui donnent tout leur sens 
aux projections.

Cette année, le niveau exceptionnel des films 
reçus a rendu les choix particulièrement 
difficiles. La programmation nous emmènera 
aux quatre coins du monde, à travers des 
récits d’aventure, d’environnement, d’histoire, 
d’inclusion, de culture et de transmission. 
Nous sommes également très fiers de proposer 
davantage d’avant-premières, témoignant de 
la confiance grandissante des réalisateurs 
et des producteurs.

Les Causeries continueront, elles aussi, à 
interroger les sujets qui traversent notre 
vallée de Tarentaise. Le Xplore n’est pas là 
pour faire la morale ni donner des leçons, 
mais pour présenter différents regards, 
ouvrir le dialogue et permettre à chacun 
de construire sa propre réflexion sur une 
montagne en pleine évolution.

Thibaud Duchosal, 
directeur du Xplore Alpes Festival

16 - programme 2026 

31 - Les partenaires

20 - les 65 films

32 - Billetterie pratique

3 �- le festival
• Présentation� (3) 
• Instantanés� (4-5) 
• La compétition� (6) 
• Le film d’ouverture� (7)

8 �- Focus sur...
• Les avant-premières� (8-10)
• Ils seront présents � (11)
• Quelques films forts� (10-13)
• Les causeries� (14-15)

Directeur de la publication : Thibaud Duchosal 
Direction artistique : Agence Naoms 
Coordination et rédaction : Infosnews.fr 
Mise en page et création : Névé Communication 
Crédits photographiques : Xplore Alpes Festival, 
sauf mention contraire 
Impression : PRIINT Signature - imprimé en France 
(Savoie/Isère) - 7500ex - octobre 2026

Avec la Prime CEE jusqu’웤 8 100 줺(2), c’est le moment id윆al pour 
passer 웤 l’윆lectrique. Fabriqu윆s en Europe et offrant jusqu’웤 
625 km(3) d’autonomie, Kia EV2 et Kia EV4 rendent la mobilit윆 
윆lectrique plus accessible que jamais.
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Consommations mixtes : du Kia EV2 100% 윆lectrique : 15,5 kWh/100 km ; de la Kia EV4 100% 윆lectrique : 
15,8 kWh/100 km.

*Garantie 7 ans ou 150 000 km (1er des deux termes 윆chu) valable pour tous les mod윐les Kia en France m윆tropolitaine et 
Corse (hors DOM-TOM) et dans tous les Etats membres de l’UE (Norv윐ge, Islande, Gibraltar, Monaco, Andorre et Suisse inclus) 
sous r윆serve du respect du plan d’entretien d윆쟢 ni par le constructeur et pr윆sent윆 dans le manuel utilisateur. (1) Movement 
that inspires = du mouvement vient l’inspiration. Mod윐les pr윆sent윆s : KIA EV2 Earth autonomie standard batterie 42,2 
kWh -107,8 kW (145ch) 100% 윆lectrique avec options peinture m윆tallis윆e, toit ouvrant non disponible 웤 la commande et 
pack DriveWise Park. Kia EV4 GT-Line autonomie longue 81,4 kWh -150 kW (204ch) 100% 윆lectrique avec option peinture 
m윆tallis윆e. (2) Prime CEE ≪ Coup de Pouce Mobilit윆 Electrique ≫ de CertiNergy d’un montant indicatif de 8 100 euros, 
valable pour EV2 autonomie longue batterie 61,0 kWh et EV4 autonomie longue batterie 81,4 kWh, susceptible de varier en 
fonction des ressources et si avanc윆e par votre concessionnaire pour le paiement du 1er loyer. Dispositif r윆serv윆 aux clients 
particuliers sous conditions de revenus 쟢 scaux, aupr윐s des distributeurs Kia participants. Conditions d’윆ligibilit윆 sur https://
www.ecologie.gouv.fr/politiques-publiques/coup-pouce-vehicules-particuliers-electriques. (3) Cycle mixte WLTP pour la Kia 
EV4 avec batterie de 81,4 kWh et jantes 17’’. Dans la limite des stocks disponibles. Voir kia.fr.

Kia EV2 100% électrique
Kia EV4 100% électrique

Kia EV2 et Kia EV4.
L’윆lectrique vous tend la main.

Logo de la Concession

Nom de la Concession
14 avenue Charles de Gaulle,
95000 Argenteuil
T윆l. : 01 45 85 77 69 | www.xxxx.fr

Pensez 웤 covoiturer #SeD윆placerMoinsPolluer

• La grille jour par jour �(16>19)

• Abécédaire (20>30)

Kia c썗l썟bre 30 ans d’inspiration avec Kia Sportage 30 Years. 
D썗couvrez tout un savoir-faire en mati썟re de SUV dans une 
썗dition limit썗e. Pro쏾 tez de ses 쏾 nitions noir brillant pour un 
style encore plus af쏾 rm썗, de sa sellerie exclusive vert pin, et 
de ses technologies de pointe. Disponible en version hybride 
et hybride rechargeable.
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Consommation du Kia Sportage 30 Years Hybride : de 5.6 쌽 6.4 L/100 km ; du Kia Sportage 30 Years Hybride 
Rechargeable : 1.2 L/100 km.

*Garantie 7 ans ou 150 000 km (1er des deux termes 썗chu) valable pour tous les mod썟les Kia en France m썗tropolitaine et
Corse (hors DOM-TOM) et dans tous les 쉩tats membres de l’UE (Norv썟ge, Islande, Gibraltar, Monaco, Andorre et Suisse
inclus) sous r썗serve du respect du plan d’entretien d썗쏾 ni par le constructeur et pr썗sent썗 dans le manuel utilisateur.
(1) Movement that inspires = Du mouvement vient l’inspiration. Mod썟le pr썗sent썗 : Kia Sportage 30 Years Hybride Rechargeable
1.6 T-GDi 245ch BVA6 4x4 avec option toit ouvrant panoramique. Conditions sur kia.fr

Kia Sportage 30 Years.
Hybride et hybride rechargeable, en 썗dition limit썗e.

Pensez 쌽 covoiturer #SeD썗placerMoinsPolluer

CHAMBÉRY - LA RAVOIRE
22 rue Pierre et Marie Curie, 73490 La Ravoire 
Tél. : 04 79 72 94 08 | www.deltasavoie.fr

ALBERTVILLE
63 rue Aristide Berges, 73200 Albertville
Tél. : 04 79 10 03 37 | www.deltasavoie.fr
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Il était une fois…

Depuis sa création en 2021, le Xplore Alpes 
Festival ne cesse de grandir. Né du Winter Film 
Festival, porté par l’association Xplore Culture 
en Tarentaise, l’événement a évolué après le 
Covid avec l’ambition de valoriser la montagne 
aux quatre saisons, de s’étendre à l’ensemble 
de la Tarentaise et de diversifier ses contenus. 
À chaque édition, organisée durant les vacances 
de la Toussaint, il attire ainsi davantage de 
public (+33% de fréquentation en 2025) 
et s’ancre un peu plus dans le territoire.

65 films à l’affiche

Pour sa sixième édition, le festival reste dans 
la continuité des années précédentes, avec 
une programmation toujours aussi qualitative 
et un nombre croissant d’avant-premières. 
Une dizaine sont d'ailleurs prévues parmi les 
quelque 65 films sélectionnés ! Au programme, 
des récits d’aventures aux quatre saisons, portés 
par ceux qui pratiquent la montagne et la 
réinventent au quotidien. Chaque séance présente 
ainsi de 1 à 3 films, pour 1h30 à 2h d'images et 
d'échanges avec les équipes présentes.

Ça cause !

En parallèle des entretiens, tables rondes et 
ciné-débat sont proposés dans le cadre des 
Causeries pour aborder les grands enjeux de 
la montagne en compagnie de spécialistes et 
de témoins. Au programme cette année : les 
Jeux olympiques 2030, la sécurité en montagne, 
l’hydroélectricité, la jeunesse, l’évolution des 
territoires face au changement climatique ou 
encore la montagne comme moyen de résilience 
(avec l’écrivain Cédric Sapin-Defour).

Le rendez-vous des pros

Avec le Xplore Content Market, organisé les 
29 et 30 octobre au Base Camp Lodge de 
Bourg-Saint-Maurice, le festival s’affirme comme 
lieu de rencontres pour la filière audiovisuelle. 
L’objectif est de faciliter les échanges entre 
réalisateurs, producteurs et diffuseurs. 
Des rencontres qui, chaque année, permettent 
à de nouveaux projets de voir le jour.... 
et de revenir au Xplore ! 

Le festival

Un grand bol

© Cedric Tassan / «Peuples en sursis»
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+3000 
spectateurs attendus
+500 
scolaires accueillis

65 
films sélectionnés

42 
séances/projections
6 Causeries

Chiffres 2026
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Près de 3000 spectateurs sont attendus du 24 octobre au 1er novembre en Haute Tarentaise, à l'occasion 
de la 6e édition du Xplore Alpes Festival. Présentation de cet événement devenu incontournable !
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Le festival

Une semaine pour les scolaires

Du 12 au 16 octobre, le Xplore Alpes Festival 
organise une nouvelle Semaine des scolaires. 
En 2025, près de 530 élèves, de la primaire au 
lycée, ont participé ! Durant cette opération, 
les élèves assistent à des films, rencontrent des 
réalisateurs, des aventuriers et des professionnels 
de la montagne. L’objectif ? Leur donner envie 
de s’intéresser à l’outdoor et les sensibiliser à 
l’environnement montagnard.

Le Xplore Alpes Festival, c’est tout un écosystème 
qui vit à l’année, avec des rendez-vous grand 
public, des actions en direction des scolaires, 
des sessions pour les professionnels de 
l’image, une tournée toute l’année et bien 
sûr des nouveautés !

Appel à bénévoles
Vous souhaitez participer à l’aventure du Xplore Alpes Festival, toute l’année ou pour donner 
un coup de main bénévole lors des éditions automnales ? Inscrivez-vous en ligne ou contactez 
Amélie : hello@xplore-alpes-festival.com

Xplore Alpes Festival 
Dates, programmation, infos détaillées sur le site xplore-alpes-festival.com

5 |

Le Xplore Pitch, un appel à projet

Organisé dans le cadre du Xplore Content 
Market, cet appel à projet documentaire, ouvert 
à tous, permet chaque année au lauréat de 
remporter le financement d’une coproduction 
de leur film par Ici Auvergne-Rhône-Alpes, et 
une diffusion en avant-première lors du Xplore 
Alpes Festival. Au terme d’une sélection sur 
dossier, les 5 projets finalistes sont invités à 
pitcher en live devant un jury professionnel, le 
vendredi 30 octobre prochain.

Le Xplore Film Tour, en tournée toute l’année

C’est l’une des particularités et force du festival. 
Après le clap de fin de chaque édition, les films 
poursuivent leur voyage… Chaque année, le 
Xplore Film Tour propose plus de 80 dates de 
projections, en salle ou en plein air, en Savoie, 
Haute-Savoie, Isère, Alsace, Vosges, région 
parisienne… Une belle manière de faire sortir 
le festival de ses bases, de lui permettre de 
rayonner toute l’année, et d’offrir une visibilité 
plus longue aux contenus des réalisateurs.

Nouveau : rendez-vous tous les lundis !

C’est la nouveauté de cet automne. 
Dès novembre et jusqu’en mai 2027, chaque 
lundi soir au cinéma de Bourg-Saint-Maurice, 
le public pourra découvrir une sélection de films 
consacrés à la montagne (films sélectionnés du 
festival, nouveautés, pépites dénichées ici ou 
ailleurs…), aux sports outdoor et à l’aventure. 
En présence, sur certaines séances, des équipes 
ou protagonistes des films. Un rendez-vous 
culturel affilié au festival et organisé dans le 
cadre du Xplore Film Tour !

Dès le 9 novembre, à 20h30, au cinéma Cœur 
d’Or à Bourg-Saint-Maurice (programmation 
dans l’onglet « Film Tour » du site du festival)

Instantanés
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Salmon-Thomas, 
mère de glace
Devenue maman en avril 2025, Marion 
Salmon-Thomas a signé, quelques mois 
plus tard, la meilleure saison de sa carrière 
en escalade sur glace. Un parcours 
inspirant qui a donné naissance à un film, 
« Mère de glace », projeté le samedi 
24 octobre à Aime.

Comment as-tu découvert l'escalade sur glace ?

Originaire de Lyon, j'ai découvert l'escalade sur 
glace à La Grave (05) pendant mes études 
d'ingénieure à Grenoble. J'ai tout de suite été 
fascinée par la gestuelle, très différente de 
celle du rocher. C’est devenu une obsession. 
J'ai même changé d'école pour me rapprocher 
de Champagny-le-Haut et m'entraîner avec le 
club Champagny Glace Montagne.

Comment as-tu vécu ta dernière saison ?

Elle a été un vrai tournant. Je suis devenue 
maman en avril 2025 et j'ai la sensation d'avoir 
donné naissance deux fois : à mon fils, mais 
aussi à une nouvelle version de moi-même. 
J'ai découvert mon corps autrement, de nouveaux 
leviers de progression, de nouvelles motivations... 
Tout ça m'a permis de réaliser la meilleure saison 
de ma carrière et de décrocher une deuxième 
place au général de la coupe du monde. 

La maternité et le haut niveau, 
c’est compatible ?

Oui ! On entend encore souvent qu'une carrière 
sportive s'arrête lorsqu'on devient mère. J'avais 
envie de montrer que ce n'est pas une fatalité. 
On peut continuer à performer sans attendre 
la fin de sa carrière pour fonder une famille. 
Bien sûr, ça demande une organisation 
différente et beaucoup de soutien, mais c'est 
tout à fait compatible.

Peux-tu nous parler du documentaire 
« Mère de glace » ?

Réalisé par Enzo Besson, il retrace justement 
cette année charnière entre 2025 et 2026. 
On y parle d'escalade sur glace, mais aussi 
de parentalité et de la manière dont on peut 
concilier vie familiale et sport de haut niveau. 
J'espère qu'il permettra de faire évoluer le 
regard porté sur ces questions. 

Le film d'ouverture / avant-première

Marion Salmon-Thomas

SAMEDI 24 OCTOBRE À 20H
• �Avant-première à Aime, lors de la soirée 
d’ouverture, en présence de Marion 
et du réalisateur (séance n°2)

• �Deuxième projection le mercredi 28/10 
à 20h, à Champagny-en-Vanoise (séance n°15)

• Film réalisé par Enzo Besson • 40 mn

7 |
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La compétition

Le jury 2026

 �Marielle Berg er-Sabbatel 
Jeune retraitée de l’équipe de France 
de skicross

 �Olivier M on d on 
Senior Communication Manager, DJI Europe

 �Aline M ortam et 
Déléguée aux antennes et contenus 
France 3 Auvergne-Rhône-Alpes

 �E m iliano Silva 
Skieur et vidéaste

 �Raphaël Valeyre 
Réalisateur – lauréat d’un prix lors du 
festival 2025 (« Le chemin des sommets »)

Les Awards 
du festival
Grand prix du jury  
Montagne 360° 

 
Palmarès : 
• 2025 : �« La Madone », de Laurent Jamet

• 2024 : �« Beyond Prognosis », de Silvalex 
et Morgan Le Faucheur

• 2023 : « Upurkushun », de Maxime Aubry

• 2022 : �« One for the river : the Sava 
Story », de Rožle Bregar

• 2021 : « Résilience », de Kevin Rolland

Soirée de remise des Awards 2026 & concert 
Rendez-vous le samedi 31 octobre, dès 20h30, au Base Camp Lodge à Bourg-Saint-Maurice, 
pour la soirée de remise des Awards, en présence des équipes des films. La cérémonie sera 

suivie d’un concert du Groupe Acou’Sound. Entrée libre, soirée ouverte à tous !

Les films primés seront rediffusés après le festival 

lors des séances du lundi à Bourg-Saint-Maurice.

Nouveau 

Prix de la Réalisation 
Communauté de communes 
de Haute Tarentaise 500€

Prix Montagne Vivante 
Culture & Patrimoine
CinéChèque by Pozéo 500€

Prix du Format Court
Visorando 500€

Prix Nature & Environnement
ADS Domaine de Montagne 
Les Arcs / Peisey-Vallandry  500€

Prix Aventure 
& dépassement
La Plagne  500€

4000€
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Rémi Camus, 
l’odyssée de l’invisible

  L’aventurier Rémi Camus a descendu le 
Rhône en packraft. Une expédition doublée 
d’une enquête scientifique pour mesurer la 
présence des PFAS dans le fleuve. Explications 
avec Benoit Pradel, réalisateur.

MERCREDI 28 OCTOBRE À 20H
• �Avant-première à Montalbert (séance n°14)
• Réalisé par Benoit Pradel • 52 mn
• Interview complète sur le site du festival

Quelle est la genèse du film ?
J’ai rencontré Rémi Camus en 2021. On a 
collaboré sur plusieurs projets, notamment la 
réalisation d’un film sur sa traversée du Mékong 
à la nage. En juin 2023, Rémi a nagé de Calvi 
à Monaco pour mesurer la pollution marine. 
Les résultats ont révélé une concentration 
importante de PFAS (polluants éternels) 
provenant de la vallée du Rhône. On a alors 
voulu remonter à la source.

Racontez-nous cette enquête ?
En septembre 2025, Rémi a descendu le 
Rhône en packraft, du glacier jusqu’à la mer, 
pendant près d’un mois. L’objectif était de 
prélever régulièrement des échantillons d’eau 
afin de mesurer la présence de PFAS et d’en 
comprendre la dispersion. Au fil de l’eau, on a 
également rencontré des acteurs locaux engagés 
sur ces questions. Puis les échantillons ont été 
analysés et une seconde partie du tournage a 
eu lieu à la lumière de ces résultats. 

Quel est l’objectif de ce documentaire ?
Sensibiliser le grand public et susciter une prise 
de conscience. On souhaite également toucher 
les décideurs politiques, avec pourquoi pas, à 
terme, une projection au Parlement français 
et au Parlement européen. 

Avant-premières Avant-premières

Haute-Tarentaise, 
à l’école de la montagne

  « Chroniques d’en haut », le magazine 
montagne diffusé tous les dimanches 
sur France TV, a posé en septembre ses 
caméras dans le petit village de la Gurraz… 
L’émission est présentée le 1er novembre.

Des maisons accrochées dans la pente, un 
clocher blanc, et une petite école. « C’est 
comme un petit monde caché, que l’on devine 
d’en bas, sur la route des grandes stations », 
témoigne le réalisateur Marc de Langenhagen, 
qui travaille pour le magazine « Chroniques 
d’en haut » depuis 20 ans. 

Début septembre, l’animateur Laurent Guillaume 
et toute l’équipe ont posé durant quelques 
jours leurs caméras au cœur de La Gurraz. 
Ils ont suivi le quotidien des 8 enfants de la 
classe unique du village, et de leur institutrice 
Sylvie. « Une école un peu merveilleuse, et 
juste incroyable pour tous ceux qui vivent en 
ville », poursuit Marc. 

Dans la deuxième partie de l’émission, on 
retrouve d’anciens écoliers sur la place du village, 
autour du four à pain. Et on suit après les cours 
le jeune Guerlain, fils d’Anémone Marmottan, 
l’ancienne skieuse qui a repris la ferme familiale 
au village voisin de la Savinaz… 

DIMANCHE 1er NOVEMBRE À 13H
SPÉCIALE « CHRONIQUES D’EN HAUT »
• À Bourg-Saint-Maurice (séance n°37), 
• �Diffusion de deux émissions : 
« Haute-Tarentaise… » (avant-première) 
et « La Bérarde »

• Séance présentée par Laurent Guillaume
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Ultra tour d’une vie
  Atteint de mucoviscidose depuis sa nais-
sance, Louis Pech a vécu en 2025 le rêve 
de sa vie : prendre le départ de la course 
reine de l’UTMB. Une aventure filmée par 
Laurent Jamet.

MERCREDI 28 OCTOBRE À 20H
• �Avant-première à Bourg-Saint-Maurice 
(séance n°16)

• Réalisé par Laurent Jamet • 52 mn
• Interview complète sur le site du festival

Laurent, pitche-nous ton nouveau film…
Louis a grandi dans un univers très sportif, mais 
pas forcément montagnard. Depuis des années, 
même avant son traitement, il avait pour rêve 
de courir l’UTMB. On a cette passion du trail 
en commun ! Ce film l’accompagne dans son 
projet, sa préparation, après sa trithérapie et 
jusqu’à vivre avec lui sa course en 2025.

« Ultra Tour » évoque la maladie, 
mais pas seulement…
On parle surtout de résilience, que ça vaut 
le coup de se battre et de croire en ses rêves. 
L’UTMB, c’est une montagne sportive, et une 
montagne intérieure pour tout participant. 
La place des proches, de ce que ça implique 
pour la famille, ainsi que la possibilité pour 
certains événements comme l’UTMB d’avoir 
une politique adaptative sont aussi au cœur 
du film. 

Tragédie 
au Mont-Blanc  
l’affaire Vincendon et Henry

  70 ans après le drame, France TV consacre 
un feuilleton documentaire à cette tragédie 
qui a posé les fondements du secours en 
montagne. Diffusion en avant-première 
des deux premiers épisodes le 30 octobre.

VENDREDI 30 OCTOBRE À 18H30

• À Bourg-Saint-Maurice (séance n°19)
• �Projection des Actes 1 et 2, suivis 
d’un échange en présence de l’équipe du film 
et d’intervenants (Yves Ballu…)

• Réalisation Yoann Périé • 2x26mn
• Interview d'Arnaud Clavelin sur le site du festival

Fin décembre 1956. Le drame qui se noue 
à 4000m d’altitude tient la France en haleine. 
Deux étudiants, Jean Vincendon et François 
Henry, tentent l’ascension du Mont-Blanc. 
Piégés par la tempête, ils succombent après une 
lente agonie de 10 jours, les secours échouant 
à les sauver. 

70 ans après, France TV consacre un feuilleton 
documentaire à cette histoire, qui sera diffusé 
sur ses antennes en décembre. « Cet événement 
marquant a été à l’origine de la structuration 
du secours en montagne tel qu’on le connaît 
aujourd’hui, explique le producteur Arnaud 
Clavelin. L’idée est de faire revivre le déroulé 
des événements, l’emballement médiatique de 
l’époque, en associant les images d’archives aux 
évocations actuelles, à la lumière de ce que 
l’on sait de ce drame aujourd’hui. » 

Outre l’important travail historique et le tournage 
durant plusieurs mois de diverses reconstitutions, 
de nombreux intervenants prennent la parole 
(alpinistes, membres du PGHM, l’écrivain 
Yves Ballu, le journaliste Gilles Chappaz…). 
Les deux premiers actes (sur 4) sont à découvrir 
lors du Xplore Alpes Festival. 
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il était une flamme Ils seront présents 
au festival  David Poisson, surnommé « Kaillou », 

skieur de Peisey-Vallandry, médaillé de 
bronze en descente aux Mondiaux 2013, 
est décédé lors d’un entraînement en 2017. 
Thibault Payré lui consacre un documentaire 
présenté le 27 octobre à Landry.

  Les différentes projections sont l’occasion 
de rencontrer les équipes des films. Liste (non 
exhaustive) de ceux ayant déjà confirmé 
leur présence au Xplore Alpes Festival…

• �« À ton rythme » : Ambroise Abondance 
et Marine Artaud

• « Al Atlas » : Thomas Julienne

• « Amour bestial » : Anthony Binst

• « Azmat » : Luc Sala et Eloïse Poulain

• �« Chroniques d’en haut : Haute Tarentaise, à 
l’école de la montagne » : Laurent Guillaume

• « Cold was the ground » : Sébastien Laugier

• « Handi’Cap sur l’Atlas » : Adrien Jolly

• �« La Stratégie de l’échec » : 
Tanguy Renauld-Goud

• « La Trace » : Arnaud Naudan

• « La voix des Andes » : Léa Scappini

• « Lei’lab » : Monica Ballus

• « Les Hautes Heures » : Bibarr

• « Lobuche » : Aurel Drouart

• « Mercredi, c’est safari » : toute l’équipe

• �« Mère de glace » : Marion Salmon-
Thomas et Enzo Besson

• « Solidi » : Chiara Guglielmina

• �« Symon – le pinceau des cimes » : 
Raphaël Fourau

• �« The Albons, à la poursuite de l’UTMB » : 
Mathis Decroux

• « The Svalbard Journal » : Anders Klapp

• �« Tragédie au Mont-Blanc » : Arnaud 
Clavelin, Yves Ballu…

• « Ultra tour d’une vie » : Laurent Jamet

• « Viaghju Biancu » : Justin Galand

Thibault, pourquoi ce documentaire ?

En tant qu’ancien skieur de haut niveau, la 
mort de David m’a profondément marqué. 
J’ai eu l’occasion de rencontrer l’équipe de France 
de descente, peu après sa disparition. Voir ces 
athlètes hors normes continuer à pratiquer une 
discipline aussi risquée m’a interpelé. Je sentais 
aussi que l’esprit de David continuait à infuser 
dans cette équipe. 

La descente est une discipline à part...

C’est une vraie véritable confrérie ! Les 
descendeurs sont liés par un sport qu’eux seuls 
comprennent, parce qu’ils sont les seuls à le 
pratiquer à ce niveau. Avant même de faire un 
meilleur temps que les autres, leur objectif est 
déjà de terminer la course. Même le dernier 
concurrent obtient le respect de tous. Ils se 
confrontent surtout à eux-mêmes et à la piste.

Qu’aimeriez-vous que le public retienne ?

Ce documentaire, sorti en février dernier, parle 
du deuil, mais surtout de la vie après le deuil. 
Il rend hommage à David, à ce qu’il était, 
à sa famille, aux athlètes de l’équipe de France 
et à la descente, une discipline totalement 
hors normes. 
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MARDI 27 OCTOBRE À 20H
• �À Landry (séance n°9)
• Réalisé par Thibaut Payré • 47min
• Interview complète sur le site du festival

David Poisson

Focus sur... Focus sur...

Presque seuls 
dans les Alpes
  Après son film sur les 14 sommets des 
Bauges, primé il y a deux ans, Fabien 
Maierhofer présente une autre traversée 
alpine, à ski des glaciers à la mer.

VENDREDI 30 OCTOBRE À 20H30
• �À Bourg-Saint-Maurice (séance n°21)
• Réalisé par Fabien Maierhofer • 52mn
• Interview complète sur le site du festival

Fabien, pitche-nous ton nouveau film…
L’idée était de relier la Vanoise à la Méditerranée, 
un peu comme l’historique Route du sel mais à 
l’envers, en plein hiver et à ski de randonnée… 
On est partis de Pralognan jusqu’à Villefranche-
sur-Mer, l’ancien port commercial du Comté 
de Savoie. En passant par trois endroits 
emblématiques : la Grande Casse, le Dôme 
des Écrins, le Viso. Ça, c’était sur le papier !

Qui t’accompagne dans cette aventure ?
Durant notre périple de 13 jours en ski, un 
peu en mode « Crétins des Alpes », je suis 
accompagné du freerideur Jeremy Prevost, 
du guide Xavier Cailhol, ainsi que du cinéaste 
Loris Poussin. Avec l’envie de suivre le parcours 
d’un glaçon jusqu’à la mer…

Quel est le message ?
Très vite, on a été rattrapé par les réalités 
physiques. 240km, 17000m de D+ avec des 
sacs de 15kg… On savait que ça allait être 
dur, et on a vraiment souffert, surtout moi ! 
Mais on n’a pas triché. On raconte les réalités, 
les galères… J’aime toujours apporter une 
réflexion sur nos pratiques en montagne. 

Les autres
avant-premières
« À L’OMBRE DE LA PERFORMANCE »

Les 2200km du GR34 parcourus par 
Erik Clavery en 21 jours. Un record et 
du partage. Film (52mn) d’Andy Collet.
À Bourg-Saint-Maurice 
Le 26/10 à 20h (séance n°7) 
Le 01/11 à 10h30 (séance n°34)

« À TON RYTHME »

Un périple de 3 jours à vélo, entre Besse 
et Briançon. Un court-métrage (13mn) 
d’Ambroise Abondance, primé au festival 
l’an passé pour « Pas peur du bonheur ».
Le 26/10 à 20h à Macot (séance n°6) 
Le 01/11 à 18h à Bourg-Saint-Maurice (séance n°41)

« FIND MÒR »

Une exploration des canyons des Highlands, 
filmée par le Britannique Steve Small. 
Première diffusion en France (76 mn).
Le 01/11 à 20h à Bourg-Saint-Maurice (séance n°42)

« FORWARD »

Lorsque sport, montagne et handicap se 
rencontrent, à travers l’aventure de Clay. 
Première diffusion en France du film de 
Nic Collar (66 mn).
Le 01/11 à 13h à Bourg-Saint-Maurice (séance n°36)

« MON AMI BARRY… 
UNE BELLE AVENTURE »

L’histoire d’un petit garçon, Georg, recueilli à 
l’hospice du Saint-Bernard, qui sauve un chiot. 
Première diffusion en France pour ce film 
familial (90mn). 
Le 25/10 à 16h à Aime (séance n°3)

« THE SVALBARD JOURNAL »

L’aventure d’Anders Klapp, parti à la voile 
dans le Haut-Arctique, en quête 
de montagnes et neige vierge. 
Première diffusion en France (40 mn).
Le 24/10 à 18h à Tignes (séance n°1) 
Le 01/11 à 18h à Bourg-Saint-Maurice (séance n°41)

(sous réserve de modifications)
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Zindabad

  Guide de haute montagne à Briançon, 
Mathieu Maynadier a accompagné l’alpiniste 
pakistanais Mueez Ud Din dans son ascension 
du Spantik (7027m) dominant sa ville natale.

SAMEDI 31 OCTOBRE À 15H30
• �À Bourg-Saint-Maurice (séance n°28)
• Réalisé par Tom Fish• 45 min
• Interview complète sur le site du festival

Mathieu, pourquoi ce film au Pakistan ?
Je vais au Pakistan depuis 2012 et j’ai rapidement 
découvert le véritable engouement des jeunes 
pour les sports de montagne. En 2019, Julien 
Herry a créé l’association Zoom Connection 
pour faciliter leur pratique. Je m'y suis investi 
en développant le volet escalade. C’est dans 
ce cadre que j’ai rencontré Mueez et que le 
projet est né.
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Peuples 
en sursis
  Le réalisateur Cédric Tassan embarque 
les spectateurs dans une exploration 
en solitaire et à vélo, à la rencontre de 
deux minorités des montagnes afghanes. 
Un témoignage bouleversant.

LES 24 ET 31 OCTOBRE
• Samedi 24/10 à 18h, à Tignes (séance n°1)
• �Samedi 31/10 à 10h30, 
à Bourg-Saint-Maurice (séance n°23)

• Film réalisé par Cédric Tassan • 64 mn
• Interview complète sur le site du festival

Cédric, pourquoi l’Afghanistan ?
Depuis que je suis adolescent, il y a des pays qui 
m’attirent, par leurs paysages, leur isolement, 
leurs mystères. L’Afghanistan en fait partie. 
C’est à force de sillonner l’Asie Centrale que 
le déclic est venu. En 2023, dans mon film 
« Vrang », tourné au Tadjikistan, mon aventure 
s’arrêtait à la frontière afghane. Mon esprit de 
curiosité a fait le reste ! 

Tu pars ainsi à la rencontre de deux minorités…
Il y a un effet miroir entre les Hazaras et des 
Wakhis, deux peuples shiites des montagnes. 
Les Hazaras sont malmenés, persécutés depuis 
très longtemps, notamment par les factions 
talibanes. J’avais déjà rencontré les Wakhis 
au Tadjikistan, de l’autre côté de la frontière. 
Je me demandais si la politique actuelle avait 
modifié leurs comportements. 

Focus sur...Focus sur...

Al Atlas, les disparus 
d’un royaume

Les gardiens 
de l’Aiguille

  Direction le Maroc, pour un documentaire 
entre aventure à pied et enquête scientifique 
consacré à la faune menacée. Explications 
du réalisateur Thomas Julienne, biologiste 
de formation, primé pour « Coexistancia » 
l’an passé.

  À 3 842 m d’altitude, l’Aiguille du Midi 
accueille 600 000 visiteurs par an, malgré 
les tempêtes et le froid. Le film de Marc 
de Langenhagen est une plongée dans cet 
univers hivernal.

Thomas, présente-nous « Al Atlas »…
L’idée était d’aller à la rencontre, le temps 
d'une traversée de 400km à pied, des grands 
mammifères et espèces emblématiques du 
Maroc : autruches, mouflons, loups dorés…

Qu’est-ce qu’il en ressort ?
Les habitants de l’Atlas et du Sahara constatent 
leur raréfaction voire disparition. Nous avons 
observé la manière dont ça les impacte au niveau 
personnel, et rencontré des scientifiques et écologues.

Marc, pourquoi ce film ?
J’avais une commande d’un sujet sur le Mont-
Blanc en hiver pour France 2. L’Aiguille du Midi, 
c’est un site emblématique, qui est ouvert toute 
l’année, qui accueille en hiver les touristes du 
monde entier, les skieurs de la Vallée Blanche, 
les alpinistes aguerris.

Qu’est-ce qui t’a particulièrement intéressé ?
La problématique, c’est comment on arrive 
à garder l’Aiguille ouverte, malgré la haute 
altitude, les conditions extrêmes, les tempêtes 
hivernales. Pour cela, je suis Pierre, l’un de 
ceux qui travaillent là-haut. Il y a aussi une 
petite partie historique, avec l’épopée de la 
construction.

JEUDI 29 OCTOBRE À 20H
• �À Bourg-Saint-Maurice (séance n°18)
• �Réalisé par Thomas Julienne et Alex Tuffin • 55mn
• Interview complète sur le site du festival

LES 27 OCTOBRE ET 1er NOVEMBRE
• �Le mardi 27/10 à 20h 
à Sainte-Foy-Tarentaise (séance n°10)

• �Le dimanche 01/11 à 10h30 
à Bourg-Saint-Maurice (séance n°34)

• �Réalisé par Marc de Langenhagen • 28 mn
• Interview complète sur le site du festival

Et le plus marqué ?
Durant le tournage en janvier 2026, on a 
vraiment eu de superbes conditions. Une 
vraie tempête, puis le retour du beau temps, 
avec des paysages plâtrés. La montée dans 
la benne de service, « quand il faut y aller » 
pour déneiger et dégivrer le site, a eu un côté 
un peu épique. 
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« Zindabad » dépasse le simple récit 
d’une ascension…
Le film raconte aussi l’histoire de la communauté 
montagnarde pakistanaise, de son combat 
pour se réapproprier ses sommets. Après le 
11-Septembre, l’économie liée à l’alpinisme 
s’est effondrée, avec de lourdes conséquences 
pour la population qui en vivait. Aujourd’hui, 
nombreux sont ceux qui souhaitent redévelopper 
cette activité dans l’économie locale.

Un message d’espoir ?
Mueez poursuit actuellement son parcours 
pour devenir le premier guide de haute 
montagne pakistanais certifié à l’international 
(IFMGA). C’est un symbole fort pour toute 
une génération qui veut faire de la montagne 
un véritable avenir. 
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Tu voyages toujours à vélo ?
Je pars toujours seul et à vélo. Le vélo simplifie 
énormément les rencontres, partout dans le 
monde. Et en Afghanistan, il m’a même sauvé 
la vie… 

Quel message veux-tu passer ?
Avec Alex Tuffin, qui coréalise le film, notre 
volonté est d’inciter à porter plus attention à ce 
qui nous entoure, de comprendre, de poser des 
questions. C’est un partage de connaissances 
et de points de vue pour recréer des dialogues 
notamment par rapport aux grands prédateurs. 
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  Comment continuer à avancer, habiter et 
aimer la montagne lorsque la vie impose ses 
accidents, ses pertes et ses bouleversements ? 
L’écrivain savoyard Cédric Sapin-Defour 
sera l’une des voix fortes du Festival 
2026. Rendez-vous le samedi 31 octobre 
à Bourg-Saint-Maurice.

SAMEDI 31 OCTOBRE À 15H30
• �« La montagne peut-elle nous sauver ? », 
ciné-débat à Bourg-Saint-Maurice. 
Avec Cédric Sapin-Defour, rencontre 
animée par Laurent Guillaume

• �Ses principaux ouvrages : 
« Où les étoiles tombent » (2025, Stock), 
« Son odeur après la pluie » (2023, Stock), 
« Dico impertinent de la montagne » 
(2014, JMEditions)

Cédric, les mots ont une place prépondérante 
dans ta vie…
J’ai passé ma jeunesse à jouer dehors. Mais 
j’avais un papi qui faisait très attention aux 
mots. Très tôt, il m’a offert un dictionnaire et 
m’a dit : « Tu consacres beaucoup ta vie au 
corps, au mouvement, mais n’oublie pas les 
mots. » Dans la vie, celui qui maîtrise les mots 
maîtrise le jeu, celui des interactions humaines. 
La justesse et la précision des mots sont 
importantes pour dire tes combats, tes luttes, 
tes adhésions, ton amour… 

Pourquoi écrire ?
Le passage à l’écriture est très lié à ma 
pratique de la montagne ! Quand je revenais 
d’expéditions, j’éprouvais de telles sensations de 
joie, de peur, d’esthétique, de connaissance de 
moi-même, que j’ai eu ce besoin d’écrire ce que 
j’avais fait et éprouvé, comme un prolongement 
de ce que j’avais vécu. 

Cédric Sapin-Defour, 
l’ombre et la lumière

Les Causeries

Est-ce les moments difficiles qui motivent 
ton écriture ?
J’ai écrit « Son odeur après la pluie » après 
la mort de mon chien Ubac, après 14 ans de 
compagnonnage. « Là où les étoiles tombent » 
est né à la suite de la presque disparition de 
Mathilde, l’amour de ma vie, lors d’un accident 
de parapente, et de sa reconstruction. Deux 
événements négatifs, que je ne mets pas 
sur la même échelle, évidemment. Même s’il 
s’agit d’une réalité douloureuse, ce sont des 
événements qui te rappellent à quel point la 
vie est à la fois belle et fragile. Qu’elle mérite 
d’être vécue. C’est pourquoi je parle avant 
tout de la beauté du monde, de la bonté des 
gens et de la joie de vivre. Et plus tu vas dans 
l’intimité, plus l’histoire touche à l’universel..  

Cédric Sapin-Defour
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Plus tu vas dans l’intimité, 
plus l’histoire touche 
à l’universel
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Les Causeries

De quoi CAUSE-t-on cette année ?
  Parler, échanger, c’est faire circuler les idées, lancer des pistes de réflexion. 
Durant le festival, les Causeries de l’Xplore font se croiser des acteurs, locaux ou d’ailleurs, 
des experts, des passionnés, pour imaginer le futur de nos territoires de montagne. 

LES CAUSERIES
Entrée libre, places limitées 
Réservation conseillée sur xplore-alpes-festival.com

JOP 2030 : quels Jeux 
voulons-nous pour 
notre territoire ?
TABLE RONDE 
Samedi 24 octobre à 16h30 
Aime, salle de spectacle et de cinéma

Intervenants dévoilés prochainement

Coorganisée avec Mountain Change Makers 
Animé par Laurent Surbeck.

En terre d’alpinisme 
à l’ère du réchauffement 
climatique
TABLE RONDE 
Lundi 26 octobre à 18h30 
Champagny-en-Vanoise, 
cinéma Le Rhodo

Avec le Parc national de la Vanoise, un 
représentant du label Terre d’alpinisme, 
des professionnels de la montagne

Animé par Lorène Herrero 
Apéritif offert à l'issue de la séance.

Hydroélectricité en 
montagne : des pionniers 
historiques aux nouvelles 
initiatives locales
TABLE RONDE 
Mercredi 28 octobre, à 18h30 
Bourg-Saint-Maurice, cinéma Cœur d’Or

Avec Hervé Gaymard (président du 
Département de la Savoie), Jean Jovet 
(adjoint au maire de Bourg-Saint-Maurice 
– Les Arcs), Jan Tuczapski (GEH Savoie-
Mont-Blanc), Pierre Cayron (Énergie 
Haute Tarentaise), Léo Tixier (ADS)

Avant de partir : 
les réflexes qui changent 
tout en montagne
TABLE RONDE 
Mardi 27 octobre, à 18h30 
Séez, salle La Savoyarde

Avec Fabien Biver (Visorando), Charles 
Lavillenie (Pictura Film) et James Merel 
(Compagnie des guides de la Vanoise).

La montagne peut-elle 
nous sauver ?
CINÉ-DÉBAT 
Samedi 31 octobre, à 15h30 
Bourg-Saint-Maurice, cinéma Cœur d’Or

Projection de l’émission « Chroniques 
d’en haut » consacrée à Cédric Sapin-
Defour, suivie d’un échange entre 
l’écrivain, le public 
et l’animateur Laurent Guillaume.

Interview de Cédric Sapin-Defour 
à lire en page ci-contre

Jeunesse et nouveaux récits
TABLE RONDE 
Jeudi 29 octobre à 18h30 
Bellentre, salle des fêtes

Avec Camille Rey-Gorrez (Mountain Riders), 
Téo Marin (Salomon) et des membres 
du think thank Mountain Change Makers

Coorganisée avec Mountain Change Makers 
Animé par Laurent Surbeck
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Tout
le programme 
Du 24 octobre 
au 1er novembre

16h
 � AIME - Salle de spectacle 
et de cinéma

« Mon ami Barry… 
Une belle aventure »

18h
 � LA CÔTE D’AIME - Salle des fêtes

« Cap ou pas cap », 
« Les femmes les plus hautes du monde »

20h
 � LA CÔTE D’AIME - Salle des fêtes

 « Symon – le pinceau des cimes », 
« Un jour pour ouvrir », 
« Ceux d’en haut »

dimanche 25 octobre

Séance
N°3

Séance
N°4

Séance
N°5

18h30
 � CHAMPAGNY-EN-VANOISE 
Cinéma Le Rhodo

Table ronde : En terre d'alpinisme à 
l'ère du réchauffement climatique

20h
 � MACOT-LA-PLAGNE 
Salle polyvalente

« À ton rythme », 
 

« Viva Verdon », 
« Le radeau des glaces »

 � BOURG-SAINT-MAURICE 
Cinéma Cœur d’Or

« Dawn », « La source du freeride », 
« À l’ombre de la performance » 

lundi 26 octobre

Séance
N°6

Séance
N°7

18h30
  SÉEZ – Salle La Savoyarde

Table ronde : Avant de partir : les 
réflexes qui changent tout en montagne

18h
  LANDRY – Salle du Perrey

 « Viaghju Biancu », 
« Sur les Traces de l’orage »

20h
  LANDRY – Salle du Perrey

« Simon and us », 
« Il était une flamme » 

 � SAINTE-FOY-TARENTAISE 
Salle polyvalente de Planjo

« Les gardiens de l’Aiguille » 
« La stratégie de l’échec »

mardi 27 octobre

Séance
N°8

Séance
N°9

Séance
N°10

16h
  �CHAMPAGNY-EN-VANOISE 
Cinéma Le Rhodo

« Lei’Lab », 
« Mercredi c’est safari »

18h
  MONTALBERT – Salle L’Alto

« Convergence », 
« Umuganda : inspiration 
d’une communauté africaine »

 � CHAMPAGNY-EN-VANOISE 
Cinéma Le Rhodo

« Freedom », 
« Mirage »

18h30
 � BOURG-SAINT-MAURICE 
Cinéma Cœur d’Or

Table ronde : Hydroélectricité en 
montagne : des pionniers historiques 
aux nouvelles initiatives locales

20h
  MONTALBERT – Salle L’Alto

« The Itinerant », « Inner fight », 
« Rémi Camus, l’odyssée de 
l’invisible »  

 � CHAMPAGNY-EN-VANOISE 
Cinéma Le Rhodo

« South 6 », 
« Mère de glace »

 � BOURG-SAINT-MAURICE 
Cinéma Cœur d’Or

« À bord du vide », 
« Cold was the ground », 
« Ultra Tour d’une vie » 

mercredi 28 octobre

Séance
N°12

Séance
N°13

Séance
N°14

Séance
N°15

Séance
N°16

Séance
N°11

18h30
 � BELLENTRE - Salle des fêtes

Table ronde : Jeunesse et nouveaux récits

20h
  CENTRON – Salle des fêtes

« La voix des Andes », 
« À 3000 mètres du monde »

 � BOURG-SAINT-MAURICE 
Cinéma Cœur d’Or

« San Lorenzo – Esprits libres », 
« Al Atlas, les disparus 
d’un royaume »

Jeudi 29 octobre

Séance
N°17

Séance
N°18

Causeries Films Causeries Films

Retrouvez tous les synopsis 
dans notre Abécédaire des films 

pages 20  30 du mag

Xplore Content Market
BOURG-ST-MAURICE - Base Camp Lodge

29 et 30 octobre

Tables rondes et workshop, rencontres 
professionnelles, Xplore Pitch… durant deux 
jours dédiés à l'audiovisuel montagne !

 �18h TIGNES - Cinéma La Cabine

« À bord du vide », « The Svalbard 
journal »  
« Peuples en sursis » 

Séance
N°1

Samedi 24 octobre

Séance
N°2

Salle de spectacle et de cinéma

 � 16h30 Table ronde 
JOP 2030 : quels Jeux voulons-
nous pour notre territoire ?
Avec Mountain Change Makers

 � 20h Soirée d’ouverture 
« Les Hautes Heures », « Cold was 
the ground », « Mère de glace » 

L’OUVERTURE À AIME

Avec Mountain Change Makers
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18 |

15h30
 � BOURG-SAINT-MAURICE 
Cinéma Cœur d’Or

Ciné-débat
La montagne peut-elle nous sauver ?
Entretien avec Cédric Sapin-Defour

18h
 � TIGNES - Cinéma La Cabine

« Echoes », « Cap ou pas cap », 
« Convergence »

Samedi 31 octobre

Séance
N°31

week-end de clôture 
Bourg-Saint-Maurice - Cinéma Cœur d’Or

dimanche 1er novembre

10h30
« Les gardiens de l’Aiguille », 
« À l’ombre de la performance »
« Mushers born to run », 
« Wild Alps »

13h
« The Alps », 
« Forward »  
Séance « Chroniques d’en haut »
« Haute-Tarentaise, à l’école de la 
montagne » 
« La Bérarde » 

15h30
« Freedom », « Les sources du 
freeride », « Echo of greenland »
« Un jour pour ouvrir », 
« South 6 », « La voix des Andes »

18h
« Les hautes heures », 
« Les Badass », « The queen swing »
« À ton rythme », « The Svalbard 
journal » ,« Viva Verdon »

20h
« Éphémère la varappe », 
« Find Mòr » 

Séance
N°34

Séance
N°35

Séance
N°36

Séance
N°37

Séance
N°38

Séance
N°39

Séance
N°40

Séance
N°41

Séance
N°42

Samedi 31 octobre

10h30
« Peuples en sursis : une immersion 
au cœur des montagnes afghanes »
« Run again »

13h
« Lei’Lab », 
« Handi’cap sur l’Atlas »
« Symon – Le pinceau des cimes », 
« Mercredi c’est safari »

15h30
« The itinerant », 
« Viaghju Biancu », 
« Umuganda : inspiration d’une 
communauté africaine »
« Dawn », « Inner fight », 
« Zindabad »

18h
« À bord du vide », 
« L’hexagonale »
« Nix », « Amour bestial, 
histoire d’hommes et de chiens »

20h30
« Solidi », 
« Mirage »
« Facing the unknown », 
« Le dernier canyon »

Séance
N°23

Séance
N°24

Séance
N°25

Séance
N°26

Séance
N°27

Séance
N°28

Séance
N°29

Séance
N°30

Séance
N°32

Séance
N°33

100% TEST

Venez découvrir et essayer les nouveaux 
véhicules KIA 100% électriques et AWD 
(4x4) : EV3, EV5… Exposition le samedi 
31 octobre, devant le cinéma Cœur d’Or 
de Bourg-Saint-Maurice.

• �20h30 : Cérémonie de remise des 
prix de l’édition 2026, en présence 
des équipes des films. 

18h30
 � BOURG-SAINT-MAURICE 
Cinéma Cœur d’Or

Séance France Télévisions 
 

« Tragédie au Mont-Blanc : 
l'affaire Vincendon et Henry » 

« Éphémère la varappe », 
« Azmat, à l’ombre des géants 
du Karakoram »

20h30
 � BOURG-SAINT-MAURICE 
Cinéma Cœur d’Or

« Mushers born to run », 
« La trace », « Presque seuls 
dans les Alpes »
« Echoes », 
« The Albons, à la poursuite 
de l’UTMB », « Lobuche »

Vendredi 30 octobre

Séance
N°19

Séance
N°20

Séance
N°21

Séance
N°22

Causeries Films

• �Vers 21h30-22h : Soirée musicale 
avec le concert d'Acou’Sound, un duo 
acoustique de reprises rock, pop et 
blues. Vous aimez les concerts live, 
les Rolling Stones, les Doors, Jimy 
Hendrix, Toto ou encore Marvin Gaye ? 
Direction le Base Camp Lodge !

• �Entrée libre, soirée ouverte à tous.

  �Samedi 31 octobre 
DÈS 20H30 AU BASE CAMP LODGE

 
SOIRÉE DES AWARDS & CONCERT

BON PLAN DU MATIN 5€ BON PLAN DU MATIN 5€



20 |

- les films -

21 |

2
 -

 F
o

c
u

s 
su

r
...

3
 -

 L
e 

p
r

o
g

r
a

m
m

e 
2

0
2

6
4

 -
 L

es
 6

5
 f

il
m

s
1 

-
 l

e 
fe

st
iv

a
l

À l'Ombre de 
la perfomance

AL ATLAS, LES DISPARUS 
D'UN ROYAUME

À 3000 MÈTRES 
DU MONDE

Amour bestial, histoires 
d'hommes et de chiens

AZMAT, À l'OMBRE DES 
GÉANTS DU KARAKORAM

Réalisateur : 
Andy Collet

Réalisateurs et protagonistes: 
Thomas Julienne, Alex Tuffin

Réalisateurs : 
Giacomo Piumetti, 
Fabio Mancari et 
Stefano Scarafia

Réalisateur : 
Anthony Binst Réalisateur : 

Luc Sala

Erik Clavery tente de parcourir 
les 2 200 km du GR34 en moins 
de 21 jours. Mais derrière le 
record se révèlent ses proches 
et des inconnus qui offrent 
leur temps. La course contre la 
montre devient alors une his-
toire de mémoire et de partage.

Alex Tuffin et Thomas 
Julienne traversent à pied 
plus de 400 km dans le Haut 
et l’Anti-Atlas marocains. 
Entre aventure et enquête 
scientifique, ils interrogent 
les habitants sur la dispari-
tion d’une faune embléma-
tique et menacée.

À 3 000m d’altitude, San-
drine, Venturino et Armando 
veillent sur leurs refuges. 
Sentinelles d’une montagne 
bouleversée par le réchauffe-
ment climatique et le tourisme 
de masse, ils adaptent leur 
quotidien à un monde naturel 
qui disparaît.

S’inspirant du livre « Son 
odeur après la pluie » de 
Cédric Sapin-Defour, Anthony 
Binst raconte la relation pro-
fonde qui unit un homme à 
son chien. Une histoire univer-
selle d’amour et de complicité, 
traversée par la conscience de 
la séparation à venir.

Au cœur du Karakoram pakis-
tanais, une petite équipe 
marche à l’ombre des plus 
hauts sommets du monde. 
La fatigue, le silence et l’im-
mensité transforment l’expédi-
tion en voyage intérieur, entre 
fragilité humaine et quête 
d’émerveillement.

Bourg-Saint-Maurice 
Lun. 26/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Jeu. 29/10 à 20h

Macot-la-Plagne 
Lun. 26/10 à 20h

Centron 
Jeu. 29/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Ven. 30/10 à 18h30

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 10h30

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 18h

Protagoniste : 
Erik Clavery, Céline Clavery

Protagonistes : 
Sandrine, Armando, Venturino

Protagonistes : 
Anthony Binst, Jumbo, 
Cédric Sapin-Defour

52mn

55mn

52mn 52mn 59mn

À TON RYTHME

Réalisateur :  
Ambroise Abondance

Durant 3 jours à vélo entre 
Besse et Briançon, Marine 
remonte le fil de son histoire. 
Dans une voix off intime, 
l’enfant qu’elle était dialogue 
avec la femme qu’elle est 
devenue. Cols et coups de 
pédale ravivent les rêves qui 
l’ont conduite au vélo.

Protagoniste : 
Marine Artaud

13mn

À BORD DU VIDE

Réalisateur :  
Thomas Guerrin

Aurélien Lardy s’élance 
dans l’univers exigeant du 
ski de pente raide. Écrit et 
réalisé par Thomas Guerrin, 
ce court-métrage célèbre, 
avec poésie, la beauté du 
geste, l’engagement et le 
lien intime qui unit le skieur 
à la montagne.

Protagoniste : 
Aurélien Lardy

4mn

  Pour cette 6e édition du Xplore Alpes Festival, 
65 films de montagne, de sports outdoor et 
d’aventure sont à découvrir dans les salles 
partenaires de l’événement.

Chaque séance est composée d’1 à 3 films, 
traitant de sujets et sports différents (durée 
moyenne 1h30). À l’issue de chaque projection, 
il est possible de rencontrer les protagonistes 
(réalisateurs, athlètes, aventuriers…) et d’échanger 
avec eux, pour découvrir les coulisses de chaque 
production. 

- les films -

La Côte d’Aime 
Dim. 25/10 à 18h

CEUX D'EN HAUT

Réalisateur : 
Thibault Servan 

Des alpages verdoyants aux 
sommets isolés, le film partage 
le quotidien, les rêves et les 
interrogations des gardiens 
de refuge. Témoins privilégiés 
des mutations de la montagne, 
ils questionnent notre manière 
d’habiter le monde et de 
faire société.

Protagonistes : 
Julien Militon, Sylvain Freche, 
Baptiste Ginollin, Julie Vingère, 
Lucie Dunand

52mn

CAP OU PAS CAP

Réalisateur : 
Jérôme Tanon

Née sans main droite et 
quadruple championne du 
monde, Solenne Piret grimpe 
avec une fluidité déconcertante. 
Elle s’attaque au mythique 
Grand Capucin, dans le massif 
du Mont-Blanc. Malgré sa 
préparation, le doute s’installe.

Protagoniste : 
Solenne Piret

24mn

La Côte d’Aime 
Dim. 25/10 à 20h

COLD WAS THE GROUND

Réalisateurs : 
Sébastien Laugier, 
Matthias Dandois, 
Romain Marie

Dans le nord de la Suède, 
Matthias tente de pratiquer le 
BMX sur un lac gelé. Équipé 
de pneus hérissés de vis, il doit 
oublier l’adhérence et réinventer 
son équilibre sur une glace 
qui craque. Une expérience 
radicale, entre adaptation, 
risque et création.

Protagoniste : 
Matthias Dandois

15mn

Aime-la-Plagne 
Sam. 24/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Mer. 28/10 à 20h

VF VF

VF

FR

VF

VF

VF

VF

VF VF

VF

Tignes 
Sam. 24/10 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Mer. 28/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 18h

AVANT-PREMIÈRE 

AVANT-PREMIÈRE 

AVANT-PREMIÈRE 

Chroniques d'en haut
#1 - « Haute-Tarentaise, à l’école 
de la montagne (avant-pre-
mière) ». À La Gurraz, l’une 
des plus petites écoles de 
France réunit 8 élèves dans une 
classe unique. (avant-première)

#2 – « La Bérarde ». La vallée 
du Vénéon, en Oisans, compte 
parmi les plus sauvages des 
Alpes. Retour sur la crue de 
2024 et la reconstruction. 

Animé par Laurent Guillaume

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 13h

2x26mn

Tignes 
Sam. 31/10 à 18h

Lire en p9

Interview en p13
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DAWN

Réalisateur : 
Antonin Fromont

Réalisateurs : 
Maxime Audouard, 
Jean Despiau 

Entre ruptures familiales et 
dérives de jeunesse, Loris 
Thibault aurait pu sombrer. 
Du trial au dirt, puis au VTT, le 
vélo devient son point d’appui. 
Une reconstruction par le 
mouvement, pour laisser la 
rage derrière lui et retrouver 
la lumière.

Protagoniste : 
Loris Thibault

Protagonistes : 
Mathieu Blanchard, 
Conrad Colman

5mn38mn

Bourg-Saint-Maurice 
Lun. 26/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 15h30

Echo of Greenland

Réalisateur : 
Nicolas Samsoen

À bord de Persévérance, le plus 
grand voilier océanographique 
au monde, une expédition longe 
la côte ouest du Groenland. 
Entre glaciers en recul, 
chercheurs et villages isolés, 
le film révèle pourquoi le destin 
de cette terre de glace nous 
concerne tous.

Protagoniste : 
Jean-Louis Etienne

32mn

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 15h30

FREEDOM

Réalisateur : 
Ivica Kostelic

Dans de grands espaces 
enneigés, des skieurs goûtent 
au silence et à la beauté de 
la nature. Au fil de leurs 
traces, « Freedom » délaisse 
la performance, interrogeant 
une aspiration essentielle : 
qu’est-ce que la liberté, et 
comment la vivre pleinement ?

Protagonistes : 
Ch. Plaisance, D. Rahlves, 
A. Sasaki, C. Mitsche, 
J. Pahleteg, J. Magnago

11mn

Champagny-en-Vanoise 
Mer. 28/10 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 15h30

ECHOES

Réalisateurs : 
Yannis Pelé, 
Pierre Cloquemin

Et si, en creusant assez pro-
fond, on pouvait finir en 
Chine ? Partant de cette 
croyance enfantine, « Echoes 
» relie la hauteur des som-
mets à l’infini des galeries 
souterraines. Un voyage 
vertical et imaginaire qui 
révèle notre petitesse face à 
la nature.

Protagoniste : 
Yannis Pelé

12mn

Bourg-Saint-Maurice 
Ven. 30/10 à 20h30

Tignes 
Sam. 31/10 à 18h

FIND MòR

Réalisateur : 
Steve Small

Pendant deux ans, un groupe 
de canyonistes explore les 
recoins secrets des Highlands 
écossais à la recherche de 
canyons inconnus. Au-delà 
des descentes, ils découvrent 
une communauté, un territoire 
et les liens humains donnant 
sens à leur aventure.

Protagonistes : 
Dale Strang, George Yates, 
Ben Case...

76mn

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 20h

INNER FiGHT

Réalisatrice & protagoniste : 
Núria Castan

Après avoir survécu à une 
avalanche le 4 avril 2023, la 
snowboardeuse Núria Castán 
affronte un adversaire invisible : 
son propre esprit. De ses débuts 
à son retour en compétition, elle 
transforme le traumatisme et 
la peur en liberté.

20mn

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 13h

HANDI'CAP SUR L'ATLAS

Réalisateur : 
Adrien Jolly

Dans l’Atlas marocain, cinq 
aventuriers en situation de 
handicap visent ensemble le 
plus haut sommet d’Afrique 
du Nord. Leur expédition 
montre que le handicap 
n’interdit ni l’effort ni 
l’aventure, lorsque l’entraide 
transforme les obstacles.

Né avec une paralysie 
cérébrale, Clay a grandi avec 
ses frères dans la conviction 
que handicap n’était pas 
synonyme d’exclusion. Avec des 
athlètes handisport, il se lance 
dans le ski de randonnée et le 
surf pour redéfinir l’aventure 
en plein air.

Protagonistes : 
Adrien Jolly , Malak, Lio, Lucas, 
Abdallah, Thomas

59mn

IL ÉTAIT UNE FLAMME

Réalisateur : 
Thibault Payré 

Le 13 novembre 2017, le skieur 
de vitesse David Poisson 
meurt à 35 ans lors d’un 
entraînement. A travers ce 
documentaire, ses proches 
racontent pour la première 
fois cet homme et nous 
immergent dans une discipline 
aussi mythique que risquée.

Protagonistes : 
David Poisson, Jeannette 
Poisson, Brice Roger, Adrien 

Théaux, Johan Clarey, 
Nicolas Raffort, 
Xavier Fournier... 

48mn

Landry 
Mar. 27/10 à 20h

Montalbert 
Mer. 28/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 15h30

FORWARD

Réalisateur : 
Nic Collar

Protagonistes : 
Clayton March, Mac Marcoux, 
Victoria Feige, Kai Colless

66mn

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 13h

Facing the Unknown

Réalisateur : 
Valentin Orange

L’ultra-traileur lituanien 
Gediminas Grinius entre-
prend l’ascension du pic 
Lénine, à 7 134 m, au Kirghi-
zistan. Confronté à l’alti-
tude, à ses limites physiques 
et à ses doutes, il cherche 
dans l’endurance et l’explo-
ration un sens qui dépasse 
le sommet.

Protagoniste : 
Gediminas Grinius

30mn

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 20h30

éPHÉMÈRE LA VARAPPE

Réalisateur : 
Rodrigue Llado

Enfant, Rolland délaissait 
les vaches familiales pour 
découvrir l’escalade. 60 ans 
plus tard, Edgar et Jean 
portent le même regard 
émerveillé sur la montagne. 
Loin de la performance, 
ils cherchent de belles 
lignes pour honorer leur 
environnement.

Protagonistes : 
Edgar Cheylus, Rolland 
Moenne-Loccoz, Jean Tonnelier

8mn

Bourg-Saint-Maurice 
Ven. 30/10 à 18h30

CONVERGENCE
L’ultra-traileur Mathieu 
Blanchard embarque avec 
le skipper Conrad Colman pour 
une aventure entre course au 
large et sentiers. De l’immensité 
de l’Atlantique aux reliefs 
escarpés de la Martinique, 
les deux hommes repoussent 
ensemble leurs limites.

Montalbert 
Mer. 28/10 à 18h

Tignes 
Sam. 31/10 à 18h

VF

VF

VF

VF

VO Anglais - STFR

VF

VF

VF

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 20h

VO Anglais - STFR

VO Anglais - STFR

VO Anglais - STFR

VO Anglais/Espagnol - STFR

AVANT-PREMIÈRE FRANÇAISE AVANT-PREMIÈRE FRANÇAISE

Interview en p11
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LA SOURCE DU FREERIDE

Réalisateur : 
Thibaut Louvrier

Réalisateurs : 
Alexis Bercegeay, 
Sébastien Courbet

Ancien vainqueur du Freeride 
World Tour, Émilien Badoux 
transmet avec Géraldine 
Fasnacht son expérience au 
jeune Liam Rivera. À l’approche 
d’une ligne redoutable à 
Verbier, ils lui enseignent 
écoute, travail et respect de 
la montagne.

Protagonistes : 
Émilien Badoux, Géraldine 
Fasnacht, Liam Rivera

Protagonistes : 
E. Garcia, P. Leroy, A. Favereau, 
P. Ferré, B. Pouyau, B. Peluyet

23mn90mn

LA STRATÉGIE DE L'ÉCHEC

Réalisateurs : 
Benjamin Vallet, 
Pierre Bottero

Au cœur de la plus célèbre 
course de hike & fly au monde, 
le parapentiste Tanguy Renaud-
Goud traverse les Alpes entre 
marche, vol et décisions tactiques. 
Météo, navigation, endurance, 
dépassement de soi et choix 
façonnent cette aventure.

Protagoniste : 
Tanguy Renaud-Goud

52mn

Sainte-Foy-Tarentaise 
Mar. 27/10 à 20h

LES BADASS

Réalisatrice : 
Morgane Bourgeois

Quatre athlètes et quatre 
femmes touchées par un cancer 
du sein s’unissent en binômes 
pour parcourir les 80km 
nocturnes de la SaintéLyon. 
Entre performance et survie, 
leurs pas racontent la peur, 
l’entraide et une formidable 
volonté de vivre.

Protagonistes : 
L. Gonguet, M. Goncalves, 
C. Mazeyrat, E. Schaltenbrand, 

C. Dechambre, A. Nana 
Djimou, C. Vermont, 
B. Callier

15mn

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 18h

LA TRACE

Réalisateur : 
Clément Lefer

Cinq mois après une chute de 
30 mètres dans une crevasse, 
Arnaud retourne au Mont-
Blanc. Il enchaîne 3,8 km de 
nage, 180 km à vélo puis l’as-
cension du sommet. L’exploit 
devient une confrontation 
avec la peur et une recon-
quête de la confiance.

Protagonistes : 
Arnaud Naudant, Tony Sbalbi, 
Cyril Blanchard

12mn

Bourg-Saint-Maurice 
Ven. 30/10 à 20h30

LE RADEAU DES GLACES

Réalisateur : 
Jérôme Bouvier

Après 39 ans de dérive, 
A23A, le plus grand et le plus 
ancien iceberg au monde, 
menace une île peuplée de 
millions d’animaux. Un voilier 
affronte l’océan austral pour 
documenter la fonte et les 
conséquences de ce colosse 
de mille milliards de tonnes.

52mn

Macot-la-Plagne 
Lun. 26/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Lun. 26/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 15h30

LES GARDIENS DE L'AIGUILLE

Réalisateur : 
Marc de 
Langenhagen 

À 3 842 m, l’Aiguille du Midi 
accueille plus de 600 000 
visiteurs par an malgré les 
tempêtes, le givre et le froid. 
Le film raconte ceux qui 
maintiennent ouverte cette 
porte sur le Mont-Blanc dans 
un climat bouleversé.

Protagonistes : 
Pierre et les équipes du site

28mn

Sainte-Foy-Tarentaise 
Mar. 27/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 10h30

LES HAUTES HEURES

Réalisateur : 
Bibarr

Film d’animation, Les Hautes 
Heures célèbre l’aventure du 
quotidien et ces petits voyages 
qui commencent juste derrière 
notre porte.

Aime-la-Plagne 
Sam. 24/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 18h

LEI'LAB

Réalisateurs : 
Nika Ballus, Nicolas 
Auzeine, Diana-Luz 
Houdayer-Laborde 

Protagonistes : 
Leila, Nika Ballus, 
Tanguy Albrici, Araceli Moreno

18mn

Champagny-en-Vanoise 
Mer. 28/10 à 16h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 13h

LE DERNIER CANYON

Réalisateur : 
Stéphane Leroy

Au cœur des Écrins, deux 
enfants du pays explorent 
un canyon jusque-là inconnu, 
long de plus de 2000m, entre 
le glacier de la Girose et la 
vallée. Révélé par le recul des 
glaces, ce passage spectacu-
laire ouvre aussi de nouvelles 
perspectives scientifiques.

Protagonistes : 
Lucas Davaze, 
Sébastien Lavergne

52mn

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 20h30

LA VOIX DES ANDES

Réalisatrice : 
Léa Scappini 

Léa et Aurélie parcourent le 
Pérou et la Bolivie entre trek 
dans la Cordillère Blanche, 
Salar d’Uyuni et commu-
nautés quechuas de l’Ausan-
gate. Une aventure féminine, 
humble et libre, qui célèbre 
les rencontres et observe une 
nature bouleversée jusque 
dans ses confins.

Protagonistes : 
Aurélie Convers, 
Léa Scappini 

29mn

Centron 
Jeu. 29/10 à 20h

LES FEMMES LES PLUS 
HAUTES DU MONDE

Réalisatrice : 
Isabelle 
Hautefeuille

En 1959, une équipe féminine 
défie les préjugés et les som-
mets de l’Himalaya. Grâce aux 
images d’une des alpinistes et 
au témoignage de la dernière 
survivante, cette expédition 
oubliée retrouve sa place 
dans l’histoire de l’alpinisme et 
du féminisme.

La Côte d’Aime 
Dim. 25/10 à 18h

Protagonistes : 
M. Rambaud, L. Gregory, 
C. De Gasquet, F. Troian, 

A. André, E. Crubezy, 
J. Marconata, J. Tessier, 
R. Lucas, A. Sine

51mn

L'HEXAGONALE
Six cyclistes amateurs refont 
le Tour de France de 1924 : 
5 425km et 52 000m de 
dénivelé en 15 étapes. Leur 
épopée confronte la France 
d’hier à celle d’aujourd’hui, 
et sensibilise aux maladies 
masculines ainsi qu’au suicide 
chez les hommes.

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 18h

VF

VF VF

VFVF

VF VF

VF

VF

2mnVO Anglais - STFR

VF

VF

Premier épisode de la série 
Lei’Lab : une expédition en 
kiteski à travers l’Islande 
pour éveiller la curiosité 
scientifique des jeunes, 
notamment des filles. 

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 15h30

Interview en p12
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MERCREDI, C'EST SAFARI

Réalisateurs : 
Marie Elise Tang, 
Paul-Aurélien Combre

Réalisateur : 
Aurel Drouart

Pendant un an, des parents 
et leurs enfants réalisent un 
film animalier près de chez 
eux. Affûts en forêt, abris à 
serpents, traces de castors 
et pièges photographiques 
transforment chaque mercredi 
en expédition et réapprennent 
à tous l’émerveillement.

Protagonistes : 
Aurel Drouart, 
Ram Sharan Bista

52mn41mn

Champagny-en-Vanoise 
Mer. 28/10 à 16h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 13h

Bourg-Saint-Maurice 
Ven. 30/10 à 20h30

MÈRE DE GLACE

Réalisateur : 
Enzo Besson

Marion Salmon-Thomas, en 
équipe de France d’escalade 
sur glace, choisit de devenir 
mère sans renoncer au haut 
niveau. Fausses couches, 
grossesse, accouchement et 
reconstruction la conduisent, 
huit mois plus tard, à sa 
première victoire en Coupe 
du monde.

Protagoniste : 
Marion Salmon-Thomas

40mn

Aime-la-Plagne 
Sam. 24/10 à 20h

Champagny-en-Vanoise 
Mer. 28/10 à 20h

MIRAGE

Réalisateurs : 
Kilian Bron et 
Valentin Birant

Hanté par son échec de 2022, 
le vététiste Kilian Bron repart 
en Argentine et en Bolivie 
avec un rêve : gravir puis 
descendre intégralement le 
Huayna Potosí à vélo. Alti-
tude, fatigue et rencontres 
transforment ce défi en 
voyage sur la persévérance.

Protagoniste : 
Kilian Bron

76mn

Champagny-en-Vanoise 
Mer. 28/10 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 20h30

NIX

Réalisateurs : 
Jessone Morillon Sanz, 
Eric Rossell Vela, 
Oscar Julià Campà 

En Andorre, la neige est bien 
plus qu’un décor : elle rythme 
la vie d’un pays, nourrit ses 
traditions et rassemble ses 
habitants. « Nix » part à la 
rencontre de ce peuple de la 
neige pour raconter un lien 
collectif, intime et identitaire 
avec l’hiver.

Protagonistes : 
Le peuple d’Andorre

21mn

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 18h

MUSHERs BORN TO RUN

Réalisatrice : 
Sandrine Chiarena

Au cœur des paysages scan-
dinaves, des femmes ont fait 
du mushing longue distance 
bien plus qu’un sport. Entre 
forêts enneigées et tempêtes 
arctiques, elles tracent leur 
route avec leurs chiens, gui-
dées par une quête de liberté 
et une résilience hors norme.

Protagonistes : 
Maren Loftsgardk, Batshéva 
Bonnet, Ingvild Gabrielsen, 
Nina Vollen, Isabelle Travadon

10mn

Bourg-Saint-Maurice 
Ven. 30/10 à 20h30

PEUPLES EN SURSIS : Une immersion 
au coeur des montagnes afghanes

Réalisateur 
& protagoniste : 
Cédric Tassan

À vélo dans les montagnes 
reculées d’Afghanistan, Cédric 
Tassan rencontre deux peuples 
chiites : les Hazaras, oppri-
més depuis des siècles, et les 
Wakhis, encore libres mais 
menacés. Il témoigne d’un équi-
libre fragile entre foi, tradition 
et modernité.

Tignes 
Sam 24/10 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 10h30

64mn

MON AMI BARRY... 
UNE BELLE AVENTURE

Réalisateur : 
Markus Welter

Dans les années 1800, un petit 
garçon, Georg, s’enfuit à tra-
vers les Alpes, direction l’Italie. 
Tombé malade et recueilli à 
l’hospice du Saint-Bernard, 
il sauve un chiot condamné : 
le célèbre Barry. Un film à voir 
en famille !

Aime-la-Plagne 
Dim. 25/10 à 16h

Protagonistes : 
Paco von Wyss, Mael Gallati, 
Alma Büchenbacher 

90mn

LOBUCHE
Durant 12 jours en solitaire 
dans l’Himalaya népalais, 
un voyageur marche vers le 
Lobuche Peak, sommet de 
6000m. Peu à peu, l’ascension 
passe au second plan : sa 
rencontre inattendue avec 
Ram, un guide local, transforme 
profondément son aventure.

VF

VF

VF

VF

VO Anglais STFR

VF

VF

RUN AGAIN

Réalisateur : 
Alexis Berg

À 45 ans, Dave Pen, chanteur 
d’Archive, redevient électricien 
après quatre années sans 
concert. Pour reprendre son 
souffle, il s’engage sur la 
Spine Race : 431km au cœur 
de l’hiver anglais. Une course 
extrême aux allures de quête 
existentielle.

Protagoniste : 
Dave Pen

66mn

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 10h30

VO Anglais - STFR

VO Andorran - STFR

AVANT-PREMIÈRE 

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 10h30

Presque Seuls 
dans les Alpes

Réalisateur : 
Fabien Maierhofer

Fabien Maierhofer et son 
équipe relient à skis les glaciers 
de la Vanoise à la Méditerra-
née en 13 jours, comme pour 
accompagner l’eau à la mer. 
L’objectif s’efface devant une 
réflexion drôle et intime sur la 
performance, nos contradic-
tions et l’absence.

Bourg-Saint-Maurice 
Ven. 30/10 à 20h30

Protagonistes : 
Fabien Maierhofer, 
Xavier Cailhol, Jeremy Prevost, 
Loris Poussin 

52mnVFInterview en p10Interview en p7

RÉMI CAMUS, 
L'ODYSSÉE DE L'INVISIBLE

Réalisateur : 
Benoit Prabel

L’explorateur Rémi Camus 
descend le Rhône, des glaciers 
suisses à la Méditerranée, pour 
enquêter sur les PFAS, ces 
polluants éternels qui conta-
minent l’eau. Prélèvements et 
rencontres lui révèlent qu’une 
menace systémique exige une 
réponse collective.

Montalbert 
Mer. 28/10 à 20h

Protagoniste : 
Rémi Camus

52mnVF

AVANT-PREMIÈRE 

Interview en p8

Interview en p13

AVANT-PREMIÈRE FRANÇAISE

Réalisatrice : 
Muriel Van 
Den Bempt

Protagonistes : 
Alma Roblin, 
Solène Rombourg

26mn

Bourg-Saint-Maurice 
Jeu. 29/10 à 20h

SAN LORENZO - Esprits Libres
Dans un univers du hike & fly 
encore très masculin, Solène 
veut montrer que la montagne, 
le vent, l’effort et la solitude 
ne sont réservés à personne. 
Son aventure libre et engagée 
bouscule les représentations 
et invite d’autres femmes à 
prendre leur envol.

VF
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ULTRA TOUR D'UNE VIE

Réalisateur : 
Laurent Jamet

Atteint de mucoviscidose, Louis 
Pech se lance sur l’UTMB. 
Parviendra-t-il à surmonter la 
maladie et terminer la course 
de sa vie ?

Protagoniste : 
Louis Pech 

52mn

Bourg-Saint-Maurice 
Mer. 28/10 à 20h

SUR LES TRACES DE L'ORAGE

Réalisateur : 
Julien Gueraud

Fasciné par les orages, le 
photographe Maxime Davi-
ron gravit les Pyrénées 
jusqu’à 3300m pour saisir la 
rencontre fugace entre ciel 
et terre. Héritier du pyré-
néisme, il fait de la patience, 
du risque et de la contempla-
tion un véritable art de vivre.

Protagoniste : 
Maxime Daviron

52mn

Landry 
Mar. 27/10 à 18h

VF

VF

SOLIDI

Réalisatrice : 
Chiara Guglielmina

Dans la vallée isolée de l’Arun, 
au Népal, Kinsang, 85 ans, 
raconte une vie intimement 
liée à la montagne, à la 
terre et aux traditions. Son 
regard questionne le tourisme 
de masse, l’abandon des 
campagnes et la dignité de 
communautés rurales fragiles.

Protagoniste : 
Kinsang Bhote

23mn

LIÉS À LEUR TERRE

Écrit et réalisé par CHIARA GUGLIELMINA  
Direction de la photographie SAMUEL CONFORTOLA ∙ Montage CHIARA GUGLIELMINA 

Color e Sound Design CHIARA GUGLIELMINA ∙ Contributions vidéo MARCO ORBASSANO 
et CHIARA GUGLIELMINA ∙ Contributions photographiques MATTEO PAVANA e FRANCESCA PINGHELLA 

Motion Design CLOUDWALK MOTION PICTURES ∙ Voix ELEONORA DI GIACOMO

Un documentaire de 
CHIARA GUGLIELMINA

Avec le soutien de 
FERRINO / KARPOS

Une production de
CUORE ATTIVO MONTEROSA

Partenaire média
THE PILL OUTDOOR JOURNAL

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 20h30

VO Italien Népalais - STFR

SOUTH 6

Réalisateurs : 
Alberto Storti, 
Marine Schmitt 

Silvia Loreggian et Auré-
lia Lanoe relient à vélo six 
faces sud emblématiques 
des Alpes, leur matériel sur 
le dos. Entre ascensions, lon-
gues étapes et rencontres, 
les alpinistes inventent une 
aventure sobre portée par 
l’amitié et l’effort partagé.

Protagonistes : 
Aurélia Lanoe, 
Silvia Loreggian

28mn

Champagny-en-Vanoise 
Mer. 28/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 15h30

VO Anglais - STFR

SIMON AND US

Réalisateur : 
Antonin Claude

Cinq ans après « Simon Loves 
», le traileur Simon Paccard a 
grandi sans perdre sa simplicité. 
De la Pierra Menta à la CCC, 
ses proches racontent sa saison 
et sa progression. Pour ses 
25 ans, il tente un record sur 
la traversée des Aravis.

Protagoniste : 
Simon Paccard

36mn

Landry 
Mar. 27/10 à 20h

VF

THE ALBONS, À LA 
POURSUITE DE L'UTMB

Réalisateur : 
Mathis Decroux

Mariés depuis dix ans, Jon et 
Henriette Albon comptent parmi 
les meilleurs ultra-traileurs sur 
100km. En 2025, ils visent 
l’UTMB et ses 175km. Prépara-
tion, sacrifices, doutes et joies 
mettent à l’épreuve leur ambition 
comme l’équilibre de leur couple.

Bourg-Saint-Maurice 
Ven. 30/10 à 20h30

Protagonistes : 
Jon et Henriette Albon

30mnVO Anglais - STFR

THE ITINERANT

Réalisateur : 
Arkan Zakharov

Athlète et écrivaine, Inma 
Naïma Zanoguera explore 
par le trail ce que signifie 
appartenir à un lieu. Porté 
par son propre essai, le film 
accompagne son départ des 
États-Unis après 14 années 
et transforme le mouvement 
en méditation sur l’identité 
et l’exil.

Protagoniste : 
Inma Naïma Zanoguera

6mn

Montalbert 
Mer. 28/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 15h30

VO Anglais - STFR

THE QUEEN SWING 

Réalisateur : 
Thibaut Marot

Laura Pineau et Kate Kelleghan 
tentent le légendaire Triple 
Crown du Yosemite : relier 
El Capitan, Half Dome et 
Mount Watkins en moins de 
24 heures. Un défi historique 
où la confiance envers sa 
partenaire devient une question 
de survie.

Protagonistes : 
Kate Kelleghan, Laura Pineau

53mn

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 18h

VO Anglais - STFR

THE ALPS

Réalisateur : 
Étienne Mérel

Sans itinéraire fixé, une équipe 
de freeriders atterrit en Ligurie 
puis suit la neige à travers les 
Alpes françaises jusqu’en Suisse. 
Entre conditions délicates, 
détours et rencontres, ce voyage 
célèbre la route, le ski et la 
magie de l’hiver européen.

Protagonistes : 
Sam Anthamatten, Cody Cirillo, 
Elisabeth Gerritzen, Zanna Farrel, 
Antti Ollila, Martin Bender

17mn

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 13h

VO Anglais - STFR

Symon - Le Pinceau des Cimes

Réalisateurs : 
Matt Georges, 
Andy Collet, 
Raphaël Fourau 

Alpiniste et météorologue, 
Symon Welfringer compose 
sa vie entre parois, vélo, 
course et cartes du ciel. 
Filmé en 16 mm, ce poème 
visuel révèle un homme en 
quête d’équilibre, partagé 
entre rigueur scientifique, 
contemplation et puissant 
élan créatif.

Protagoniste : 
Symon Welfringer

12mn

La Côte d’Aime 
Dim. 25/10 à 20h

VF

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 13h

THE SVALBARD 
JOURNAL

Réalisateur : 
Anders Klapp

Parti à la voile dans le Haut-
Arctique en quête de montagnes 
et de neige vierge, Anders 
Klapp découvre davantage 
qu’un terrain d’aventure. 
Son voyage devient une réflexion 
intime sur le risque, la confiance 
et notre place dans un monde 
incontrôlable.

Protagonistes : 
Stefan Palm et Per Ås

40mn

Tignes 
Sam. 24/10 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 18h

VO Anglais - STFR

AVANT-PREMIÈRE 
FRANÇAISE

AVANT-PREMIÈRE 

Interview en p8Lire en p9

tragédie AU MONT-BLANC
L'affaire Vincendon et Henry

Réalisateur : 
Yoann Périé 

Archives, reconstitutions et 
témoignages racontent le 
drame des deux alpinistes 
Henry et Vincendon, à l’origine 
de la création du secours en 
montagne. Les deux premiers 
épisodes de la série sont à 
découvrir en avant-première.

2 x 26mn

Bourg-Saint-Maurice 
Ven. 30/10 à 18h30

VF

AVANT-PREMIÈRE 
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- les films -

communes partenaires

Montagne 360°, 
le corner dédié à la montagne

soutiens

associés

officiels

ZINDABAD

Réalisateur : 
Tom Fish

Dans la vallée pakistanaise 
de Hunza, Mueez Ud Din 
tente une première sur un 
sommet qui domine son 
enfance. Avec Javed Ali et 
Mathieu Maynadier, il veut 
ouvrir la voie à une généra-
tion d’alpinistes locaux long-
temps restés dans l’ombre 
des expéditions étrangères.

Protagonistes : 
Mueez Ud Din, Mathieu 
Maynadier, Javed Ali

45mn

VIVA VERDON

Réalisateurs : 
Antoine Schmidt, 
Damien Largeron

Lassés d’une pratique gui-
dée par la performance, 
les ultra-traileurs Hugo 
et Maxime parcourent les 
gorges du Verdon pour 
renouer avec un trail plus 
sensible. Leurs rencontres 
révèlent un territoire vivant, 
traversé par des enjeux éco-
logiques et sociaux.

Protagonistes : 
Hugo Betelu, Maxime Conan, 
Luc Bastiani, Elsa Huet

26mn

UN JOUR POUR OUVRIR

Réalisateur : 
Mathieu Garcia

Au printemps 2025, Arthur 
Poindefert, Mathis Garayt et 
Kilian Moni tentent d’ouvrir 
une ligne de mixte dans les 
500m de la face nord de la 
dent du Géant. Avec une seule 
journée de météo favorable, 
leur ascension à plus de 4000m 
réserve bien des surprises.

Protagonistes : 
Arthur Poindefert, Mathis 
Garayt, Kilian Moni

23mn

La Côte d’Aime 
Dim. 25/10 à 20h

VIAGHJU BIANCU

Réalisateur : 
Justin Galant

Chaque hiver, la neige recouvre 
brièvement les crêtes sauvages 
de Corse. En 2026, Alexandre 
De Susini et un ami se lancent 
un défi fou : traverser à skis 
les montagnes de l’ île en 
une journée. Une aventure 
éphémère au cœur d’un 
territoire méconnu.

Protagoniste : 
Alex De Susini

20mn

Landry 
Mar. 27/10 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 15h30

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 15h30

Macot-la-Plagne 
Lun. 26/10 à 20h

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 18h

WILD ALPS

Réalisateur : 
Daniele Gangemi

Grenouilles, cincles plon-
geurs, écureuils, pics, four-
mis, arbres et champignons 
déploient dans les Alpes 
d’étonnantes stratégies pour 
aimer et survivre. Ce regard 
neuf sur la faune et la flore 
révèle que l’entraide l’em-
porte parfois sur la loi du 
plus fort.

52mn

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 10h30

nos partenaires

54mn

UMUGANDA: INSPIRATION D'UNE 
COMMUNAUTÉ AFRICAINE

Réalisateur : 
Jérémie Reuiller

Au Rwanda, le vététiste suisse 
Ludo May découvre l’Umu-
ganda, une journée mensuelle 
de travail collectif au service 
de la communauté. À tra-
vers le vélo et les rencontres, 
le film explore la force 
d’un engagement capable 
de rassembler.

Montalbert 
Mer. 28/10 à 18h

Bourg-Saint-Maurice 
Sam. 31/10 à 15h30

Protagoniste : 
Ludo May

VF

VF

VO Italien - STFR VO Anglais - STFR

VF

VF

Bourg-Saint-Maurice 
Dim. 01/11 à 15h30

Interview en p12

Nouveau corner de France Télévisions, Montagne 360° s’adresse aux amateurs d’aventure, 
aux amoureux de la nature, aux curieux du patrimoine, aux passionnés de récits humains et 
de grands espaces. Une véritable invitation à dévaler ou décoller, à plonger tout schuss dans 
l’écrin de panoramas inoubliables, et à respirer des bols d’air vivifiants depuis la ligne de crête. 

Au programme, des documentaires exclusifs, des magazines immersifs, des récits de vie inspirants, 
des échappées belles, une sélection de films issus des festivals de montagne… Sans oublier le 
rendez-vous hebdomadaire avec un programme inédit chaque vendredi.

À découvrir sur france.tv
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Toutes les infos 
pratiques sur 
la 6e édition ici :

Achat des places pour les différentes séances et projections, 
sur place aux caisses des cinémas/salles, ou en ligne sur : 

www.xplore-alpes-festival.com

Tarifs 2026

EARLY BOOKING
8€

la place jusqu’au 
23 octobre à 20h 

(uniquement en ligne)

Pass festival : 50€

1 SÉANCE
9€50 5€
en ligne jusqu’à 
la veille ou sur 

place le jour même

pour les Kids 
(-12 ans)

BON PLAN
Les samedi 31/10 et dimanche 01/11, 

les séances de 10h30 sont au tarif unique 

de 5€

Les films

Entrée gratuite, places limitées !
Réservation sur le site du festival

Les Causeries

Aime
  �• Salle de spectacle et de cinéma

Bellentre
  ��• Salle des fêtes 

Bourg-Saint-Maurice
 � • Cinéma Cœur d’Or
 � • Base Camp Lodge

centron
  ��• Salle des fêtes 

Champagny-en-Vanoise
 � • Cinéma Le Rhodo

la côte d'aime
  ��• Salle des fêtes 

Landry
  �• Salle du Perrey

Macot-La-Plagne
 � • Salle polyvalente

Montalbert
 � • Salle L’Alto

Sainte-Foy-Tarentaise
 � • Salle polyvalente de Planjo

Séez
 � • Salle La Savoyarde

Tignes 
 � • Cinéma La Cabine

les lieux 
du festival
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Nouveau corner entièrement dédié à l’écosystème de la montagne


