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Ding dong... Dimanche 5 avril, c’est ’heure
de faire sonner les cloches et de sortir ses
plus belles planches ! La Plagne célé¢bre
le printemps du ski de mani¢re déjantée,
avec La Mega Bell Course, un défi inédit
de plusieurs épreuves pour se challenger en
solo ou en équipe, en famille ou entre amis.

POUR LES MEGA FAN DE GLISSE

Avis aux petits et grands riders, ce rendez-vous inédit
s’adresse aux skieurs comme aux snowboardeurs...
« Début avril, c’est un moment idéal pour mixer
les plaisirs du ski tout en samusant, le temps d’un
événement festif », insiste Thomas Saison, directeur
de I’Office de Tourisme de la Grande Plagne.
Le dimanche 5 avril, la premiere édition de
La Mega Bell Course se déroulera donc sur les espaces
ludiques complétement twistés du domaine skiable.
Sans oublier le lendemain la Kamicaisse, course de
caisses a savon (lire p.22), pour compléter ce week-end
de Paques 100% festif.

DEUX FORMATS DE COURSE

* Le Small, idéal pour les familles, rassemble
3 épreuves méga cool : une course d’obstacles la
Mega Warrior au Fornelet (Montalbert), un tour par
la Funslope pour Tout La-Haut (Plagne Bellecote), et
le Grand Bain, un slalom géant avec bain de mousse
(Plagne Centre).

* Pour le Format XL, 5 épreuves méga fun
permettront de se tirer la bourre. En plus de Tout
La-Haut et du Grand Bain, préparez-vous 3 Cest d’la
Balle, un boardercross avec piscine finale sur Riders
Nation (Montchavin-Les Coches) ; 4 Here we go, ou
on troque ses skis pour une luge sur la piste Colorado
(Plagne Centre) ; et C'est Boarder, sur le boardercross
dela Rossa (Champagny-en-Vanoise).

2|

EN MODE QUITTE OU DOUBLE ?

Pour pimenter le tout, dans lesprit joueur du jour,
un facteur chance s’invite avec des bonus et malus.
« Deux spots supplémentaires (L’Elixir et la piste
Puy du Fou) sont proposés en option, pour gagner ou
perdre des secondes », poursuit Thomas. Sans oublier
un Quitte ou double sur le Grand Bain. Chaque
finisher repartira avec un burger, et la possibilité de
remporter un Mega ceuf en chocolat.

UN MEGA PROGRAMME

La veille, le samedi 4 avril, une partie des épreuves
seront ouvertes au public pour des reconnaissances.
Etlejour], si on peut démarrer le matin des différents
sites, le Grand Bain a Plagne Centre sera la derniere
pour tout le monde. Avec une question : to plouf or
not to plouf ?! Sans oublier le village ouvert toute la
journée avec concert des Dirty Boys, le Glisshop Ski &
Snowtest pour tester les nouveautés ski et snowboard
2027, et la participation de sportifs et champions de
La Plagne. Préts 4 rider, délirer, partager ? (E.R.)

© Photos JNJ Photo
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PARADISKI / LE MUST TO DO !

Bon Plan : - 20% avec le code Infosnews

Profitez de 20% de réduction sur les dossards
avec le code : INFOSNEWSXLMBC
(dans la limite des SO premiers dossards réservés)

N LA n April 5, La Plagne launches the first
AN Mega Bell Course, a playful spring
challenge mixing skiing, snowboarding and quirky
obstacles. Riders can compete solo or in teams across
fun zones of the ski area, tackling boardercross
tracks, a sled descent, giant slalom and even
a waterslide finish. Two formats—family-friendly
Small or the more demanding XL —offer thrills for
all levels. With bonuses, penalties and festive vibes,
the event promises laughs, friendly rivalry and plenty
of springtime mountain fun.

20
<> LA MEGA BELL COURSE #1 « LA PLAGNE
Sur le domaine skiable
 Départs de Plagne Altitude,
Montchavin-Les Coches, Montalbert
et Champagny-en-Vanoise
« Course de 9h & 15h
Format S: 3 épreuves / des 7 ans
niveau piste rouge
Format XL : 5 épreuves / des 12 ans
niveau piste noire
Inscription 30€ « Inscription + forfait 65€
« Village (Plagne Centre)
ouvert de 11h a 19h30
+33(0)4 79090201
lamegabellcourse.com
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Paradiski Paradiski

DE LAIGUILLE ROUGE

Embarquez pour une descente qui peut atteindre
130km/h, allongé ou assis, seul ou en duo ! Les dimanches,
la tyrolienne de l'Aiguille Rouge est a 50€ au lieu de 60€.

E‘l% Experience speeds up to 130 km/h on this zipline —
I lying down or seated, solo or in pairs! Access via the
Varet gondola. Online or on-site booking.

@) Accés sommet télécabine de Varet.
Réservation en ligne, sur YUGE ou en point de vente
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LA LUGE 2000

Un maximum de sensations fortes sur une longueur de
3km ! La piste de luge 2000 vous offre de nombreux virages
relevés, alternant parties rapides et de glisse pure.

EIE The sledge slope 2000 offers many short turns,
74N alternating fast sections and smooth gliding over
3km, for a thrilling experience !

@) Accés par Transarc, Arcabulle ou Plagnettes a Arc 2000

INFORMATIONS SUR LESARCS-PEISEYVALLANDRY.COM

© Nicolas Secerov
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VERS CHAHPAGHY X VANOISE

© JNJ Photo

VERS PLAGHE BELLECOTE.

VERS CHAMPAGHY EN VANOSE VERS CHANPAGNY ENVANOISE

© SAP

FUNSLOPE

Bienvenue sur la plus longue piste ludique d’Europe soit
1,7km de virages relevés, pont, tunnel qui réjouira petits
et grands a coups de bruitages et surprises interactives.

EIE Welcome to Europe's longest fun run, a 1.7km banked
74X turn, bridge, and tunnel that will delight young and
old alike with sound effects and interactive surprises.

®) Accés au sommet du télésiége de ’Arpette - secteur
Plagne Bellecote

EQUALIZER

Pénétrez au cceur de la montagne skis aux pieds!
Au rythme de la musique et des jeux de lumiere,
découvrez un univers fantastique a chaque traversée
du tunnel des Inversens.

Z Ski through this fun tunnel for a colourful musical
74N experience you’ve never had before on skis!

(® Piste bleue Tunnel, accés via télésiége Inversens ou
télécabine Roche de Mio

INFORMATIONS SUR SKIPASS-LAPLAGNE.COM

Msiavivd
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JEUX OLYMPIQUES

LES GAGNANTS DE
@fﬂm 1a mascette pour 0 6

Petits et grands se sont pris au jeu du concours de dessins lancé
dans le hors-série Infosnews « La Tarentaise va aux J.O ».
Voici le top 5 des jeunes lauréats (qui vont recevoir leur lot),
parmi pres de 80 participants ! Merci a tous pour votre créativité.

UNE VIE
HA- /)~ ucie -

NANTE !

FDIMNVYN-LNIVS-94N0d / SOV S31

Entre deux voyages, Lucie Pacrot, 27 ans, m
a posé ses valises pour sa premiére saison a M
Montalbert. Adepte de nouvelles expériences, s
la jeune vendeuse s’est vite acclimatée a S
Pambiance. Rencontre avec cette jeune §
passionnée qui a plus d’un tour dans son sac. //Draﬁ/ -
Raconte-nous ta rencontre avec l’univers Prénom : Lucie
. des saisons ? Nom : Pacrot
CELIAN PIMLINGER (10 ANS) AMAURY GROSCLAUDE (7 ANS) Il y a plus de 2 ans, j’ai rencontré mon copain, un Surnom : Lulu
Frangais, lors d’un voyage en Colombie. Il faisait des A ge:27ans =
saisons été 4 Blois chez lui et 'hiver 3 la montagne. Jai . - )
voulu 2 mon tour tenter expérience, alors je lai suivi Origine : Ile-de-France a
a Montalbert, ol1 jai pu obtenir un poste de vendeuse Job : Vendeuse a Intersport E
a Interspo.rt. _IC VOl.llalS a]o.uter une corde a mon arc, Station : Montalbert :‘E’
car 2 |'origine je suis graphiste. \_ o
Verdict, Lunivers te plait ? As-tu une anecdote de vie ou de voyage ?
CE’CSC ir‘ltense., rr%ais vivre une s,aison a la montagne, J’ai dormi chez une famille indigéne au Panama en
cesttres enrlchlssant.’ OI.] y decc.)uvre 4“' “0‘1)’61“" pleine jungle. Ils vivaient dans une maison sur pilotis.
sports et paysages. Je n avais pas fait de ski depuis I'Age Ce fut une expérience étrange mais mémorable.
de 15 ans ! Jai pu pratiquer 4 nouveau, et tester cet 2
hiver snow et ski de randonnée. As-tu une devise de vie ? %
Qu’est-ce qui te plait & Montalbert ? Il faut profiter dés maintenant et ne pas remettre §
) ) ) ) ) . les choses au lendemain. (C.B.)

J'aime que la station soit 4 taille humaine et familiale.
Jadore les sentiers de forét, notamment me balader
en direction de Montgésin et monter jusqu’au plateau EIE ucie has settled in La Plagne Montalbert
du Forneler. AN for her first winter season, working at

. Intersport while pursuing graphic design. A travel
Quelles sont tes passions ? enthusiast who once crossed the Atlantic by boat and o
Jaime la peinture, le dessin et les voyages. ] ai traversé lived in Barcelona, she thrives on new experiences. S
PAtlantique en bateau-stop, et passé deux ans Outre- From skiing and touring to forest hikes toward a
Atlantique. J’ai aussi vécu 5 ans 4 Barcelone ot jétais Montgésin and the Fornelet plateau, she embraces =
guide vélo. Je fais aussi de la création de podcasts mountain life with curiosity and a live-in-the- E
nommés « Retour a l'instant T ». moment philosophy. S

|7
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NOUVEAU KIA EVS :

(e bareudeur é/ecfn’ﬁae

En pleine tourmente sur le prix du pétrole,
il nous a semblé judicieux d’aller jeter un ceil
sur larrivée du petit nouveau de la flotte
électrique chez KIA : ’EVS. Un baroudeur
familial, taillé pour nos montagnes !

UN DESIGN ELEGANT ET SCULPTE

Comme son grand frére 'EV9, 'EVS reprend des
lignes anguleuses marquées, couplées a des optiques
distinctifs. Plus trapu, il se comparera davantage a
son cousin thermique le Sportage dans son gabarit.
Il convient aux conducteurs qui cherchent
3 concilier un style moderne avec un c6té
aventurier ; dans la lignée des 4x4 légendaires
aux formes carrées. Proposé dans un choix
de coloris variés, nous mettons une mention
spéciale pour la version « vert émeraude mat »,
pour un look nature unique.

UN INTERIEUR SOIGNE, SOBRE ET EFFICACE

Dans sa version GT-LINE, pas de surenchere de
gadgets inutiles, mais un équipement complet avec
des matériaux sélectionnés (cuir végétal biosourcé,
bi-mati¢re du tableau de bord, écran large, affichage
téte-haute...). On apprécie le retour de la trappe
a skis entre les si¢ges passagers, pratique dans nos
montagnes. Les si¢ges chauffants (tous passagers)
+ refroidissants & massants (conducteur), offrent
un luxe sur-mesure pour affronter les grands trajets,
comme les grands froids hivernaux. On aime le
volumineux coffre plat de 566 litres... parce qu'on
adooore aller au ski !

UNE TECHNOLOGIE UTILE

L’Asie n’a plus a prouver son leadership sur ce point,
au grand dam de nos productions européennes
souvent moins fiables. Pour autant, 'EV5 n’est pas
le plus pointu de sa catégorie au regard ses rivaux
chinois de chez XPENG par exemple. Il va en
revanche privilégier 'utilité 2 la multiplicité. Juste ce
qu’il faut de technologies, du moment qu’elles soient
utiles et pratiques. La dimension sécurité est bien
str privilégiée : caméras 360°, systéme anticollision,
assistance a la conduite...

— ALENTOURS —

DES PERFORMANCES DE TRAILEUR

Avec une autonomie renforcée sur sa batterie et une
puissance de 81,4 kWh (218ch), la version GT-LINE
offre un rapport endurance/performance efficace
allant jusqu’a 530 km d’autonomie en cycle mixte.
Il garde le punch du 100% électrique et sécurise
son utilisateur sur le long trajet. La régénération de
batterie par décélération, avec contrdle par palettes
au volant, permet de gagner beaucoup d’autonomie
et, couplé au mode éco, de faire de réelles économies !
Par les temps qui courent, c’est un vrai plus. Cerise sur
le giteau : option 4x4 AWD sera disponible dés cet
automne, juste avant hiver prochain... Et une version
GT+, boostée en puissance, devrait également arriver
des septembre.

Vous l'avez compris, ’EV’5 est un partenaire mon-
tagne idéal. Gamme EV'S, 4 partir de 44 990€ TTC.

Test réalisé par Gaétan Blanrue

N\ IA ia expands its electric range with the EVS,
ZIN] compact SUV designed for adventure.
With its bold, angular design and spacious interior, it
blends style with practicality—perfect for mountain
life, even featuring a handy ski hatch. The GT-Line
version offers comfort and smart technology, from
heated seats to safety systems. Powered by an 81.4 kWh
battery and 218 hp, it delivers up to 530 km of range.
With AWD arriving soon, the EVS aims to be an ideal
electric partner for alpine roads and family getaways.

20
KIA - DELTA SAVOIE
« A Albertville, 63 rue Aristide-Berges
+33(0)479100337
- ALa Ravoire, 22 rue Pierre & Marie Curie
+33(0)47972 9408
deltasavoie fr
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JOSEPHINE

KOSSON PETULANTE AUX EXTRAITS BOTAVRUE
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UN SUCCES QUI COULE
DE SOURCE : BONNEVAL
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JOSEPHINE

SOSSONPATILLANTE AUX EXTRATTS BOTANIUES

FRAMBOISE

© Valentin Vion

L'entreprise Bonneval, créée en 2021 a Séez, est arrivée en téte du classement national
« Les Champions de la croissance 2026 » dans le secteur agroalimentaire et boissons.
David Merle, cofondateur, revient sur les raisons de ce succes, entre écologie et performance.

Que représente cette distinction ?

Clest la reconnaissance d’un travail déquipe qui nous
encourage a continuer encore plus fort, car ce qu'on
a fait fonctionne. Cest une fierté de voir que toutes
nos marques performent, que ce soit Roche Claire,
Bonneval ou Joséphine, car nous avons une stratégie
multimarques forte. Cest aussi une récompense pour
tous les acteurs participant au projet : partenaires,
consommateurs, associations, élus, Département
et Région qui nous accompagnent depuis le début.
En peu de temps, Bonneval est devenue une
marque emblématique de la Savoie. Clest peut-étre
la meilleure des récompenses !

Votre modéle repose sur la protection d’une
ressource naturelle rare. Comment concilier
préservation et croissance économique ?

Tout notre projet est bati sur la gestion de cette
ressource. Ensuite, nous avons créé la marque,
et non l'inverse. On ne recueille que ce que la source,
située 2 2000m d’altitude, nous offre. Leau jaillit de
sa propre pression a la surface, et nous exploitons moins
de 20% de sa capacité. Pour nous, c’est facile
de respecter cette ressource, car elle nous offre
naturellement énormément.

]

pED

:-

DAVID MERLE

© Benjamin Deroche

Ce classement publié par Les Echos et Statista
distingue les 400 entreprises frangaises avec
les plus fortes croissances. Lentreprise Bonneval
se classe : 1*¢ du secteur agroalimentaire &
boissons, 2¢ d’Auvergne-Rhéne-Alpes, 21¢ au
classement général national. Bonneval figure
aussi dans le classement européen du Financial
Times et Statista, avec une 120° place sur 1000.

)

— SEEZ / BOURG-SAINT-MAURICE —

Bonneval est-elle une entreprise « a mission » ?
Oui. Dans ce secteur, pour exister 4 c6té de tres

grandes marques, nous n’avions pas d’autre choix
que dtre irréprochables. Dés le départ, nous avons
réfléchi a des dimensions spécifiques, avec des objectifs
environnementaux, qui nous portent aujourd’hui dans
notre croissance. Ce statut d’entreprise a2 mission est
totalement en cohérence avec notre philosophie.

Les ambitions de Bonneval dans cinqg ou dix ans ?

En 2021, nous étions une marque régionale.
Aujourd’hui, on commence a toucher les acteurs
nationaux avec 'ensemble de nos marques. Jespére
que, dans cinq ans, on aura réussi a convaincre
les consommateurs frangais de la légitimité et de
la puissance de nos produits. Leau minérale naturelle
a une réglementation trés claire, avec des eaux qui
peuvent étre consommées sans utiliser de traitements.
On souhaite que nos consommateurs associent cette
transparence a Bonneval et 4 la Savoie. Ces eaux
exceptionnelles, dans un territoire exceptionnel,
ont créé ces marques d’exception... (E.H.)

CHIFFRES CLES DEPUIS 2021

* 105,9 % de taux de croissance annuel moyen
e chiffre d’affaires multiplié par 10

* effectifs plus que doublés

© Valentin Vion

EIE ounded in 2021 in Séez, Bonneval Waters
AN has topped France’s 2026 “Champions of
Growth” ranking in the food and beverage sector.
Cofounder David Merle credits the success to a
strong multi-brand strategy and a commitment to
protecting a rare natural resource: alpine mineral
water. By combining environmental responsibility
with ambitious growth, the company has quickly
become a flagship brand of Savoie and is now
expanding its reach across France.

AN
BONNEVAL WATERS
Exploitant des marques Bonneval,
Roche Claire et Joséphine
bonnevalwaters.com

L ZOOM_
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’est un week-end 100% snowboard,

le 4 et 5 avril qui se dessine aux Arcs.
La John Doe Friendly Session, organisée par
PPAmicale du Snowboard des Arcs, revient
une fois de plus pour féter le printemps. Au
programme du samedi : freestyle, derby, démo et
concerts le tout dans une ambiance conviviale.
De 12h 4 17h, Cest free session sur le snowpark,
animations et contest, 2 18h le derby démarre et
a partir de 18h30 la soirée commence. Concert,
apéro et remise des prix seront de la partie. Et
le dimanche c’est free session au snowpark et
BBQ. Let’s ride !
Jobn Doe Friendly Session, & Arc 1800
Les 4 & 5 avril * Inscription 10€

N LA n April 4-5 in Les Arcs, the John Doe
== O p J

Friendly Session celebrates spring with a
100% snowboard weekend. Expect freestyle sessions,
aderby, contests, concerts, a party and a BBQ.
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VENDREDI 27.03

« Conférence » humoristique
de Sébastien Valignat
Humorous ‘lecture”

«'art d’avoir toujours raison »
A20h«Dés 15 ans« Entrée libre
Espace La Scene

DIMANCHE 29.03
Course du Coeur

Run to support organ donation
Départ 11h

Place Marcel Gaimard

\
TODO LIST |\

Office de tourisme
Bourg-Saint-Maurice
+33(0)4 7907 12 57
lesarcs.com
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Nouveau Kia EVS. -

e S—UV_fa

milial 100% eIe?c‘Triq.ue-.

Apartir de

499

TTC.

/mois?

1¢loyer majoré de 3 700 € TTC
grace a laprime CEE de 300 € “
LLD sur 49 mois et 40 000km

Découvrez Kia EV5, le tout nouveau SUV 100% électrique
ultra-spacieux. Son volume de coffre de 566 L ef la
possibilité d'un plancher plat facilitent tous les chargements.
Profitez également de sa grande autonomie allant jusqu'a
530 km®), Et avec Kia Charge, accédez a plus de 150 000
points de charge en France®.

CHAMBERY - LA RAVOIRE

22 rue Pierre et Marie Curie, 73490 La Ravoire

ALBERTVILLE

o TéL. : 04 79 72 94 08 | www.deltasavoie.fr
’Pe/éz <

63 rue Aristide Berges, 73200 Albertville
TéL. : 04 79 10 03 37 | www.deltasavoie.fr
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Consommations mixtes du Kia EV5 : de 16,9 a 17,8 kWh/100 km.

“Garantie 7 ans ou 150 000 km (1¢" des deux termes échu) valable pour tous les modéles Kia en France métropolitaine et
Corse (hors DOM-TOM) et dans tous les Etats membres de I'UE (Norvége, Islande, Gibraltar, Monaco, Andorre et Suisse
inclus) sous réserve du respect du plan d'entretien défini par le constructeur et présenté dans le manuel utilisateur. (1)
Movement that inspires = Du mouvement vient l'inspiration. Mentions Iégales KIA FINANCE (2) Exemple de Location
Longue Durée (LLD?de 49 mois et 40 000 km pour le financement d'un Kia EV5 Air batterie 81,4 kWh - 160 kW (218ch)
100% électrique (hors option). 1¢" loyer majoré de 4 000 € TTC ramené & 3 700 € TTC grace a la prime CEE de 300 €
@ puis 48 loyers mensuels de 499 € TTC. Exemple hors assurances et pr i facultatives. Modéle présenté : Kia
EV5 GT-Line batterie 81,4 kWh - 160 kW (218ch) 100% électrique avec option pack style. 1° loyer majoré de 4 000 € TTC
ramené a 3 700 € TTC grace a la prime CEE de 300 € © puis 48 loyers mensuels de 569 € TTC. Exemple hors assurances
et prestations facultatives. Offres réservées aux particuliers, non cumulables, valables du 01/01/2026 au 31/01/2026 chez
tous les distributeurs Kia participant a l'opération, dans la limite des stocks disponibles. Sous réserve d'acceptation du dossier
par Kia Finance, Kia Finance est une marque exploitée par Hyundai Capital France, SAS au capital de 155 104 000 euros
69 avenue de Flandre 59700 Marcg-en-Barceul SIREN 491 411 542 RCS Lille Métropole. Les marques citées appartiennent
a leurs propriétaires respectifs. Conditions sur Kia.fr. (3) Cycle mixte WLTP pour le Kia EV5 Air avec batterie de 81,4 kWh.
(4) Prime CertiNergy dans le cadre du dispositif des Certificats d'Economie d’Energie (n° SIREN CertiNergy : 798 641 999)
d'un montant de 300 euros si avancée par votre concessionnaire pour le paiement du 1¢" loyer, auprés des distributeurs
participants. Le montant dépend de la qualité du client. Conditions d'éligibilité sur ecologie.gouv.fr/politiques/certificats
-economies-denergie et kia.fr. (5) Voir : www.kia.com/fr/mobilite-electrique/recharge-publique/.

Pensez a covoiturer #SeDéplacerMoinsPolluer

ANS DE GARANTIE

PREUVE DE QUALITE

Dimanche 29 mars, rendez-vous place de la mairie de Bourg-Saint-Maurice pour assister a
arrivée des participants de La Course du ceeur, apres 750km de course en relais depuis Paris,

en soutien au don d’organes.

haque année, I'association Les Amis du sport et

du don organise La Course du ceeur, une course
a pied XXL entre Paris et Bourg-Saint-Maurice / Les
Arcs afin de sensibiliser le public au don d’organes.
Une quinzaine d’équipes de quatorze coureurs se
relaient pendant quatre jours et quatre nuits, dont
une équipe de personnes greffées. Une incroyable
aventure humaine et sportive qui se terminera cette
année en beauté sur la place de la mairie de Bourg-
Saint-Maurice, 2 11h30.

UNE ARRIVEE EN GRANDE POMPE

Larrivée des participants promet d’¢tre un moment
intense et festif. Habitants, visiteurs et curieux
sont invités A venir les encourager dans leurs
derniers meétres, partager leur émotion et célébrer
ensemble cet exploit sportif et solidaire. Ambiance
musicale, apéritif offert et temps d’échange avec les
bénévoles, les participants et les greffés rythmeront
la matinée. Ce sera aussi 'occasion de s’informer sur
le don d’organes et, pourquoi pas, de franchir le pas
en créant sa carte de donneur. (F.N.)

Ve
EN CHIFFRES

* Distance parcourue : 750km en relais non-stop, sur
4 jours et 4 nuits entre Paris et Bourg-Saint-Maurice.

* Equipes : entre 14 et 18 équipes de 14 coureurs,
dont une équipe composée de personnes transplantées.

* Parcours : la course traverse plus de 200 communes,
accompagnée d’une caravane de plus de 120 véhicules.

* Encadrement : une équipe médicale spécialisée
(médecins et kinésithérapeutes), des motards
pour la sécurité et plus de 145 bénévoles
au service de la course.

~

BOURG-SAI

RICE / LES ARCS

glz n March 29, runners will arrive in
rAIRN Bourg-Saint-Maurice after complcting
the Course du Ceeur, a 750 km relay run from
Paris promoting organ donation. Organized by the
association Les Amis du sport et du don, around
fifteen teams—including one made up of transplant
recipients—run day and night for four days. The
finish, scheduled for 11:30 a.m. in the town square,
will be celebrated with music, refreshments and
opportunities to learn more about organ donation.

LA COURSE DU CEUR #39
Arrivée des coureurs a 11h30
Place de la mairie, Bourg-Saint-Maurice
Plus d'infos aupres de l'office de tourisme
+33(0)4 7907 12 57
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TOUS LES JOURS

Ski de nuit

Night skiing

Jusgu’a 19h30 (20h30 les jeudis)
Gratuit (forfait valide)

Piste des Minis « Arc 1800

TOUS LES JEUDIS
Pisteur Academy

Ski Patrol Academy

A 14h15 « Gratuit (hors forfait)
Inscription obligatoire
lesarcs-peiseyvallandry.com

\
TODOLIST |\

Offices de tourisme Les Arcs
Arc 1600: +33(0)4 7907 70 70
Arc 1800 :+33(0)4 790761 11
Arc 1950 : +33 (0)4 79 08 81 53
Arc 2000 :+33(0)4 7907 1378

lesarcs.com
|13
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HOUSE OF

+ +
. eve

Roller disco, artistes de renom,
scénographie immersive... L’Electronic
Peak Festival se poursuit jusqu’au vendredi
27 mars. Rendez-vous au Centre Bernard
Taillefer pour profiter de cette 8¢ édition
baptisée Winter of Love.

LOVE IS IN THE AIR

« Winter of Love » est un clin d’ceil au mythique
Summer of Love des années 1960 et a Iesprit
de liberté qui a traversé ensuite la culture électro.
L’idée est de célébrer les valeurs qui font I'identité
de Iévénement depuis ses débuts. « On voulait aussi
célébrer les amitiés tissées au fil du temps et cette
ambiance bienveillante qui a toujours fait FADN du
festival », explique Lorenz Gaimard, co-fondateur
du festival.

DES ARTISTES RENOMMES

Cété programmation, plusieurs figures importantes
de la scene électro sont attendues. Jeudi, c’est Jeremy
Underground qui cléturera la soirée roller disco.
Vendredi, le festival accueille Sweely, un artiste
OVNI qu’il est rare de retrouver sur scéne et qui joue
uniquement en live, suivi de Sonja Moonear, ﬁgure
majeure de la minimal house.

UNE SCENO 100% IMMERSIVE

Le festival se recentre cette année sur un lieu
unique a Arc 1800, le centre Bernard-Taillefer, avec
des installations immersives imaginées par Mayad
Lab. « Lors de la soirée roller disco, les artistes
se produiront sur une scéne centrale autour de
laquelle le public pourra tourner en roller », précise
Lorenz, une véritable prouesse technique ! (F.N.)

SWEELY

© Agence TIW

JUSQU’AU VEN

LE PROGRAMME

o N

Jeudi 26 mars

* The Roller Disco, au centre Taillefer
Electronic Peak Festival x De La Groove
18h : Collectif des Visionnaires

19h : Label DLG

00h : Jeremy Underground

29€/pers

Vendredi 27 mars

* The Warehouse, au centre Taillefer
Electronic Peak Festival x Automatic
18h : Les Barrebus

21h : Automatic Writing

00h : Sweely

1h : Sonja Moonear

33€/pers
G
N[ LA he Electronic Peak Festival continues
AN in Arc 1800 with its “Winter of Love”

edition. At the Bernard Taillefer Center, immersive
visuals, roller disco and top electronic artists create
a vibrant atmosphere. Highlights include Jeremy
Underground, Sweely and minimal house icon Sonja
Moonear, bringing unforgettable beats and good
vibes to the mountains.

ELECTRONIC PEAK FESTIVAL
Centre Bernard Taillefer, Arc 1800
Navettes retour disponibles
(réservation sur le site du festival)
Infos et billetterie : electronikpeakfestival.com

|15
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Au sommet de la télécabine Vallandry,
un parcours de progression attend les petits
et les grands. Premiers virages, premiéres
glisses et premiéres descentes dans
la Forét des Pitchouns... Tout est pensé
pour progresser !

2138 m d’altitude, au sommet de la télécabine
Vallandry, tout un espace s'offre aux apprentis
skieurs : c’est le parcours de progression. Il est articulé en
trois zones permettant d’évoluer chacun  son rythme.

LES PITCHOUNS, PAS A PAS

On y retrouve une zone « premitres glisses » pour
se familiariser avec les premiéres sensations puis
une zone « premiers virages » afin de s'essayer aux
premieres courbes. Un téléski est installé pour
faciliter les descentes. Et enfin, I'espace « premiéres
descentes » qui est une piste ludique nommée La
Forét des Pitchouns. Elle est jalonnée de différentes
installations comme des smileys géants accrochés aux
arbres, des énormes mains qui ne demandent qu’a étre
tapées ou des guirlandes pour passer a travers. Le petit
plus de ce merveilleux endroit, cest qu’il est accessible
aux piétons. Les parents et grands-parents sont donc
les bienvenus pour encourager leurs skieurs en herbe.

DECOUVERTES AU SOMMET

Au sommet de la télécabine Vallandry, d’autres pépites
sont & découvrir, comme une terrasse panoramique
face au Mont-Blanc, le Muséum des animaux de
montagne ou encore des activités ludiques et des
itinéraires piétons. Dans ce musée, en acces libre, on
retrouve plus de trente espéces de faune et de flore de
montagne. Ce lieu de découverte et de sensibilisation
a été créé en collaboration avec le Parc national de la
Vanoise et le territoire de Peisey-Vallandry. (M.P.)

N LA Q t 2,138 m, at the top of the Vallandry

1IN

gondola, a dedicated learning area
helps l)cgmnm skiers progress step by step. Three
zones guide them from their first slides to their first
turns md Jescents, ending on the playful “Forét des
Pitchouns” run. ,\ucwl)lc to pedestrians, the area
lets families encourage young skiers while enjoying
panoramic views of Mont Blanc and discovering
a small museum dedicated to mountain wildlife

PARCOURS DE PROGRESSION
Au sommet de la télécabine Vallandry
Ouvert en méme temps que les remontées
Gratuit — étre munis de son forfait
(montée/descente TC)

© Photos Yann Allegre

— PEISEY-VALLANDRY —
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RENDEZ-VOUS
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Le dimanche 19 avril, PApple Peak débarque
dans la station. En binéme, participez
a cette course en relais mélant trail et ski
de randonnée. Le départ est donné a 16h30
a Landry.

1 va falloir s’armer de force et de courage pour

I'Apple Peak, cette course en relais et en bindme
dont Pobjectif est de rejoindre la télécabine de
Vallandry. Le départ se fait 4 Landry 2 16h30 et
commence par un trail de 3,5km sur 750D+ avant
darriver sur le front de neige de Vallandry pour le
passage du relais. Sen suit la partie ski de randonnée
sur la piste de 'Aigle avec ses 2,5km et 600D+ en
montée séche. L’arrivée se fait au sommet de la
télécabine de Vallandry. Il n’y a plus qu’ trouver votre
partner in crime pour cette folle course. On vous
promet une ambiance festive avec des animations,
goodies, concerts et d'autres surprises ! (M.P.)

N LA On April 19, the Apple Peak arrives in
215 the resort: a festive relay race for teams of
two combining trail running and oki touring. Starting
at4.30 pm in Landry, participants race to the top of the
Vallandry gondola, with entertainment and surprises

APPLE PEAK « TRAIL ET SKI DE RANDO
Départ a 16h30 de Landry
40€ par bindme
Inscription a I'office du tourisme

jette Rebour

| ZOOM

DE LETABLE
AU BEAUFORT

longez dans la vie agropastorale de la vallée

avec trois rendez-vous hebdomadaires.
Les mardis, 2 16h45, le GAEC Alpin ouvre
ses portes pour une immersion la production
laitiere. Les mercredis, 2 16h45, rendez-vous a
la fromagerie de Peisey pour explorer les caves
et la salle de fabrication. Les jeudis, ¢a se passe
au GAEC de I'Aliet, de 17h30 & 19h : Sylvain
et Marc vous dévoilent leur quotidien, de
la traite a la production du fameux beaufort.
Dégustation a lappui !
Du mardi au jendi
Gratuit sur réservation a l'office de tourisme

§IZ Dlxu)\ er alpine farming life in
Y Peisey-Vall mdl\ with \\CCI\I\ visits
to farms and the local dairy. From Iml]\mg COws
to Beaufort cheese-making, enjoy behind-the-

scenes tours an L{ f;lejI]gS.

© Elliot Gieu
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LES LUNDIS

TO DO LIST |

Visite guidée « il était une fois Peisey »
Once Upon a Time in Peisey

A 17h30 . Tarif 8€ (gratuit -18 ans)
Inscriptions a 'OT

LES MERCREDIS

Les coulisses de Vallandry
Behind the Scenes of the Vallandry
Gondola

A 16h45+ Dés 6 ans « Gratuit

Office de tourisme
Peisey-Vallandry
+33(0)4 7907 94 28
peisey-vallandry.com

|17
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ARTISTE

RENCONTRE

*

e Lo
VICTORIA EHLTING

Ancienne saisonnié¢re 3 Montchavin-les-
Coches, Victoria Ehlting, alias Tory, est
aujourd’hui installée a Sangot ou elle a
fond¢ sa famille. Artiste dans I'ime depuis
Penfance, elle consacre aujourd’hui une
grande partie de son temps a la peinture et
ose enfin en faire son métier.

Comment es-tu arrivée en France ?

Je suis arrivée en 2004 pour faire ma premiére saison au
lac de Montriond, en Haute-Savoie. C*%¢tait un endroit
idyllique. Je travaillais d’abord en créche avec les enfants,
puis en cuisine. Ensuite, je suis partie aux Coches ot jai
travaillé pour Family Ski jusqu'en 2007. Cest [a que jai
rencontré mon mari, lui aussi saisonnier. Nous avons
décidé de nous installer ici 2 'année et de fonder une
famille. C¥était il y a dix-septans !

Pourquoi la montagne ?

La neige a toujours fait partie de mes réves d'enfance.
Jhai grandi a la campagne, au milieu de Angleterre.
Je me souviens de grosses chutes de neige qui
bloquaient les routes et nous empéchaient d’aller 2
Iécole. Cétait magique ! Ma premiére expérience au
ski s’est faite lors d’un voyage scolaire. ambiance, la
lumiere, l'immensité... ga m’a profondément marquée.

La peinture t’accompagne depuis longtemps ?

Oui, depuis Penfance. Mais je n’avais jamais osé en
faire mon métier. On m’a souvent dit que ¢a ne
pouvait étre qu’un passe-temps. Le déclic est venu
pendant la période du Covid. Je voulais faire quelque
chose qui me ressemble vraiment. En juin 2021,
j’ai quitté mon poste de salariée pour créer Ehlting
Atelier. Je me suis consacrée 2 la peinture pendant
deux ans, avant de reprendre des missions en gestion
locative pour compléter mes revenus.

Frot!

Prénom : Victoria

Nom : Ehlting

Surnom : Tory

Age: 47 ans

Origine : Angleterre
Discipline : Artiste-peintre
Ou : Sangot

— LA PLAGNE VALLEE —

Quel est ton univers artistique ?

Je vis et travaille 2 Sangot, un petit village entouré
de forét et traversé par un ruisseau qui descend des
sommets de la Tarentaise. Ce cadre majestueux et
paisible nourrit beaucoup mon travail. Jaime explorer
les textures, les couleurs et différentes techniques.
En aquarelle, je joue avec la douceur, la transparence
et la fluidité du médium. Avec l'acrylique, je crée
des ceuvres plus vives et audacieuses, souvent sur
de grands formats, ou la structure et la composition
restent trés importantes.

J’AIME EXPLORER LES TEXTURES,
LES COULEURS, LES TECHNIQUES

Tes projets pour la suite ?

JPaimerais exposer mes ceuvres dans des hotels et
des résidences de la région. J’ai déja eu occasion
de présenter mon travail lors d’une exposition 4 la
médiathéque de Bourg-Saint-Maurice en janvier 2024,
et jaimerais renouveler ce type d’expérience. Mon
objectif reste de vivre pleinement de la peinture ! (F.N.)

N[ A ormer seasonal worker at Montchavin-les-

AN Coches, Victoria “Tory” Ehlting settled
in Sangot, where she started a family and pursued
her lifelong passion for painting. Inspired by the
mountains and snow since childhood, she founded
Ehlting Atelier in 2021, exploring watercolors’
softness and acrylics’ boldness. Surrounded by
forests and streams, her work reflects nature’s textures
and colors. She aims to exhibit locally in hotels and
galleries, striving to fully dedicate her life to art.

AL

Pour la suivre
ehltingatelier fr
© chltingatelier
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AIME

SERVICE
AUTO
PNEUS

& ENTRETIEN AUTO
& VENTE ET REPARATION PNEUS
& CONSEIL
&) EXPERTISE

&) EXPERIENCE

L'equipe ASAP vous accueille

828 ROUTE DES ILES
73210 AIME-LA-PLAGNE

(derriere E.Leclerc)

OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI

8H-12H ET 14H-17H30
LE VENDREDI 14H-17H

+33 (0)6 28 97 36 87

20|

— LA PLAGNE VALLEE —
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ercredi 8 avril, 2 16h, la compagnie

Chapiteau Théatre déboule dans
la salle de spectacle et de cinéma d’Aime pour
son spectacle « Voyages ». Sur scene, trois
comédiens invitent a une épopée ol seuls
l’imaginaire et les réves sont en mouvement.
Ce spectacle est une création visuelle et sonore,
sans parole mélant bruitages, jeux d'ombre et
de lumicre, détournement d’objets et mime.
Un moment suspendu dans le temps pour
les petits et les grands.
Spectacle-goiiter le 08/04 4 16h, entrée S€
Salle de spectacle et de cinéma d’Aime

glz A t4pm in Aime, Chapiteau Théitre
Z1[8 presents "Voyages", a wordless
visual and sound performance blending mime,

shadows, light, and object play, inviting all ages
into a dreamlike imaginative journey.

DIMANCHE 05.04
Vide-greniers de printemps
Spring Flea Market

De10ha17h

Recyclerie Antropia « Aime

TOUS LES JOURS

Escape game a Granier
«Leberger et le coffre maudit »
Escape game

Livret-jeu (2€) au Sl de Granier
Infos : +33 (0)4 79 55 46 44

TODOLIST | < |

Office de tourisme
La Plagne Vallée
+33(0)4 795567 00
la-plagne.com

— PLAGNE ALTITUDE —

(‘\.;
[ritace, STOP
OU ENCORE ?

La course de ski de randonnée Triface
revient a Plagne Centre pour sa 4° édition,
le samedi 28 mars. Au programme, deux
courses a réaliser en solo ou en équipe, et
trois sommets mythiques. A vos peaux !

amedi 28 mars, le rendez-vous est fixé au stade

de slalom de Plagne Centre pour la 4¢ édition
de Triface. Cette course de ski de randonnée peut
se réaliser en mode compet’ ou loisir. Pour la premiere
option, trois boucles partent i I'assaut des trois
mythiques sommets (Grande Rochette, Verdons et
Bécoin). A la fin d’une boucle, le participant choisit e
poursuivre ou de sarréter. Et pour les novices, il existe
la course Monoface qui est une montée séche (500D+)
sur la Grande Rochette. Un prix spécial déguisement
et une récompense sont aussi attribués ! (M.P.)

N[ A he 4™ Triface race returns to Plagne Centre
AN on March 28. Ski touring at sunset over
Grande Rochette, Verdons, and Bécoin peaks, solo
or team, with competition, fun, costume prizes, and
a special Monoface challenge.

COURSE DE SKI DE RANDONNEE
Stade de slalom de Plagne Centre
A 18h+ Dés 16 ans
Inscription des 15€ selon format

© JNJ Photo

| ZOOM |
%Aff/(a  DEUX

JOURSDE TEST

La saison n’est pas encore terminée que vous
pensez déja a I'hiver prochain ? ¢a tombe
bien, les 4 et S avril, un Ski & Snow Test est
organisé par Glisshop pour faire découvrir aux
fans de glisse le matériel de 2027. Rendez-vous
de 8h30 4 17h, 4 Plagne Centre, au sein du
village de la Mega Bell Course, pour tester en
avant-premiere les collections ski et snowboard
de I'année prochaine. Et bien sur échanger avec
des experts des différentes marques présentes.
Les 4 et S avril, de 8h304 17h

Entrée libre et tests gratuits

Front de neige de Plagne Centre

N[ A Iready dreaming of next winter?
AN On April 4-5, Glisshop hosts
a Ski & Snow Test in Plagne Centre. Try 2027 ski
and snowboard gear in preview and meet brand
experts on the Mega Bell Course village snowfront.
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MARDI 07.04

Visite guidée « L'épopée d’une station »
Historic guided tour

A10h« Gratuit

Avec un guide de la Facim

RDV Espace Plagnard

Plagne Centre

LES MERCREDIS

First tracks

First tracks

RDV 7h45 « 33€ (hors forfait)
Inscription obligatoire

Plagne Bellectte et Plagne Centre

TODOLIST | < |

Office de tourisme
Plagne Altitude
+33(0)4 7909 02 01
la-plagne.com
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— LA PLAGNE —

Les beaux jours reviennent, les rayons
du soleil caressent un peu plus longtemps
les versants. Il est ’heure de passer en mode
ski de printemps ! Ca tombe bien, le week-
end de Piques sannonce festif sur les pistes
de La Plagne...

EN MODE SKI & CHILL

Des journées qui rallongent, des bains de soleil qui
poussent a chiller entre deux pistes sur les aires de
détente du domaine skiable, une neige plus douce...
Pour optimiser une journée de ski au printemps, il
faut savoir se lever tot, pour profiter dés I'ouverture
des pistes de belles conditions de neige, et ne pas
hésiter a lever le pied dans I'aprés-midi, pour admirer
les paysages, ou s'octroyer des temps de pause sur les
espaces dédiés et les spots pique-nique. Et ¢a tombe
bien, sur le domaine skiable, il y en a plein !

EXCURSION AU SIXIEME CIEL

Pour contempler les sommets environnants et
prendre un bon bol dair, direction Live 3000, le point
cuminant du domaine, via les télécabines Roche de
Mio puis des Glaciers. Avec I'option possible Aérolive
et ses cabines ouvertes pour les amateurs de sensation
et d’évasion. Au sommet, 2 3000m d’altitude, vous
attendent une vue 4 360° sur les glaciers, le mont
Blanc et le mont Pourri, des spots photos pour
immortaliser 'instant. C’est aussi 'occasion de
recharger les batteries au bien-nommé Sixieme
Ciel, un espace cosy ol savourer, en intérieur ou en
terrasse, des encas sucrés et salés, des boissons chaudes
ou froides. Sans oublier le lapin de Piques, qui fera
gagner des ceufs en chocolat le dimanche 5 avril,
ceux ayant résolu une énigme dans lapplication Yuge.

© Photos JNJ Photo

PLUS « BELL » LA FETE DE PAQUES

Le dimanche § avril, le domaine skiable accueillera
une course de ski inédite et déjantée, en hommage
au printemps : La Mega Bell Course. Au menu :
2 formats de course et des épreuves accessibles dés
7 ans pour le format S, et 12 ans pour le format XL.
L’idée est de samuser tout en profitant des plaisirs
de la glisse, tout en découvrant les espaces ludiques
de La Plagne : Funslope, boardercross Riders Nation
et la Rossa, piste du Puy du Fou... (présentation
complete en pages 2 et 3, avec code promo Infosnews
pour les inscriptions). Alors avos marques, prets, ridez !
Inscriptions : lamegabellcourse.com

© JNJ Photo

LA KAMICAISSE, LAUTRE GLISSE DEJANTEE

Le lundi de Pques, le 6 avril, place 4 la Kamicaisse !
La célebre course de caisses 4 savon sur neige revient
pour une 9° édition qui sannonce pleine de folie.
Chaque année, les équipages rivalisent de créativité
pour concevoir leurs bolides. Tout est permis ou
presque : des engins plus ou moins bricolés, des
designs completement barrés, pour une bonne dose
d’adrénaline et de rigolade. Au programme : expo
des caisses a savon dés 16h, top départ 3 17h, avant
une remise des prix & 18h30 puis un DJ set en plein
air. Pilote intrépide ou supporter survolté, le 6 avril,
il n’y aura qu’un seul mot d'ordre pour terminer en
beauté votre week-end de ski : en faire des (Kami)
caisses ! (E.R.)

Inscriptions : skipass-laplagne.com

Elﬁ A s the days grow longer and the sun warms
AN the slopes, La Plagne shifts into spring ski

mode. Early runs offer great snow, while afternoons
invite skiers to relax on scenic terraces and picnic
spots. At the top, Live 3000 delivers breathtaking
views of Mont Blanc and the surrounding glaciers.
Opver Easter weekend, the fun continues with the
playful Mega Bell Course on Sunday and the wild
Kamicaisse soapbox race on snow on Monday—two
festive events to celebrate the season in style.

AN
<> DOMAINE SKIABLE DE LA PLAGNE
Société d’Aménagement de La Plagne
skipass-laplagne.com

|23

FWIV / ANOYId V1




24|

4 SAISONS

RENCONTRE

azf/ﬂame,

PRET A
DEPLACER DES
MONTAGNES...

Du c6té du Sherpa, Guillaume nous vendra
produits locaux et réve montagnard.
Ce Normand passionné des sommets,
débarqué ici il y a 6 ans, en connait un rayon
sur les jolis coins a découvrir. Rencontre avec
cet épicurien toujours prét a rendre service.

Comment es-tu arrivé @ Montchavin ?

Ca faisait déja 40 ans qu’on venait en Vanoise en
famille. J’ai des souvenirs forts, comme les fleurs en
alpage qui m’arrivaient au-dessus de la téte et I'odeur
des fromages dans les fermes, ou I'escalade avec mon
oncle. Il'y a 6 ans, apreés 20 ans enfermé dans le noir
en tant qu’ingénieur son, on a eu 'occasion avec
ma femme Lili de reprendre un commerce 2
Montchavin. On a sauté sur I'occasion.

Tu connaissais la station ?

On était venus une fois en vacances il y a 15 ans, mais
on ne cherchait pas a s’installer ici spécialement.
Jaime cette ambiance de petit village et vivre au coeur
de la montagne.

A CHAQUE SAISON, JE ME DIS
« C’EST LAPLUS BELLE » !

Qu’est-ce qui te plait a chaque saison ?

L%été, jaime le calme de la nature et faire de I'alpinisme
en Vanoise. Lautomne, jadore partir en montagne
faire de 'escalade en admirant les couleurs en feu.
L’hiver, je profite du ski et de I'émulation dans
les stations, la diversité des rencontres avec des gens
venant du monde entier. Au printemps, je ressors
les skis de randonnée et jaime revoir la nature en
floraison. A chaque saison, je me dis « cest la plus
belle » et une autre arrive.

Des bons plans d nous conseiller ?

1l faut se promener du c6té du Friolin Iété, cest tres
sauvage. Et 'hiver, il faut aller au Dos Rond pour sa
vue 2 360° sur le Mont-Blanc et le mont Saint-Jacques.

LA PLAGNE MONTCHAVIN

Prénom : Guillaume
Surnom : Guigui
Nom : Beaudet
Age:48 ans
Origine : Dieppe (76)
Job : Gérant du Sherpa
Montchavin

-

Tu te voyaisiciilya 10 ans ?

Non, c*était un doux fantasme... Mais je m’y vois bien
encore dans 10 ans !

Une anecdote vécue ici ?

I'y a deux hivers, un client a débarqué en peignoir
sans rien en dessous au magasin ! On citera les fétes
mémorables au restaurant Le Dos Rond et mon
ventrigliss sur le comptoir... (C.B.)

DN\ LA At the Sherpa in Montchavin, Guillaume
AN shares local products and a true love of
the mountains. A Normandy native who settled here
six years ago, he left a career as a sound engineer to
embrace village life. Passionate about every season,
he enjoys mountaineering, skiing, and quiet alpine
corners like Friolin or Dos Rond. An epicurean at
heart, Guillaume loves meeting people, sharing tips,
and living fully in the heart of the mountains.

TOUS LES LUNDIS
Forum d’accueil

Welcome drink

A 18h « Gratuit

Office de tourisme « Montchavin

Office de tourisme

La Plagne Montchavin
+33(0)4 7907 82 82
la-plagne.com/montchavin

TODOLIST | < |

— LA PLAGNE MONTALBERT —

VACANCES én él//%/{/@

La station de Montalbert, située 23 1350m
d’altitude, regorge de bonnes idées pour
les familles de vacanciers comme les locaux.
Balades a pied ou en raquettes, visites
spéciales terroir ou encore ateliers créatifs,
voici un tour d'horizon...

USONS NOS SOULIERS !
LE SENTIER DES ALPAGES

Au sommet de la télécabine de Montalbert,
un monde féérique attend petits et grands : le sentier
des alpages enchantés. Raquettes ou chaussures
de rando aux pieds, il n’y a plus qu’a se diriger
vers la gauche et prendre la descente a droite apres
le restaurant. Les panneaux seront la pour guider
les aventuriers & travers un sentier parsemé de
contes et légendes, au pays de Merlin I'enchanteur,
des fées, lutins, elfes et autres créatures. Sans oublier
le panorama remarquable au départ du hameau
de Prajourdan.

3km * 2h * 200m D+

Tarif remontée picton : S€ (gratuit - 5 ans)

TERROIR DE NOS MONTAGNES
AU FORPERET ET A L'AUTREFOY

Beaufort ou tomme, le fromage a la cote en Savoie !
Au restaurant d’altitude le Forperet, Roland attend
les gourmands pour leur expliquer les étapes
de fabrication de la tomme a 'ancienne (avant
dégustation). Rendez-vous les lundis 4 15h, et
les mercredis et vendredis dés 10h (gratuit).

Pour en savoir plus sur le beaufort, c’est 4 LAutrefoy
a Longefoy que ¢a se passe : des alpages aux caves
d’affinages, il n’y aura plus de secrets pour vous.
La visite se terminera aussi par une dégustation
de fromages et de vins locaux. Rendez-vous les mardis
417h45 (gratuit).

ATELIERS CREATIFS
SALLE MULTI-ACTIVITES L'ALTO

Tout est mis en place pour laisser exprimer "ime
d’artiste qui sommeille en chacun de nos chers
bambins. Activités manuelles et ludiques sont
proposées par un animateur de la station, les mardis
7 et 14 avril. Un moment parents-enfants i ne pas
manquer. (M.P.)

Les mardis 7 et 14/04, de 10h a 12h

De 3 i 11 ans, animation gratuite

Inscription a OT la veille au plus tard

N LA he resort offers activities for families and

7N locals. From the top of the Montalbert
gondola, the Enchanted Alpine Trail leads walkers
and snowshoers through stories of Merlin, fairies and
elves. Visitors can discover Savoyard cheese-making
with tastings at mountain farms. Children can enjoy
creative workshops at the Alto multi-activity hall.

ANIMATIONS ET ACTIVITES EN FAMILLE
Infos a I'office de tourisme

© JNJ Photo

FNIV / AINOYId V1

TOUS LES DIMANCHES
Pot d’accueil

Welcome drink

A 18h « Gratuit

Salle L'Alto

Office de tourisme

La Plagne Montalbert
+33(0)4 7909 77 33
la-plagne.com/montalbert

TODOLIST | < |
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— LA PLAGNE CHAMPAGNY —

BIENVENUE

EN/ st

Dans le vallon de Champagny-le-Haut,
Mickaél, musher depuis une vingtaine
d’années, attend les curieux pour une balade
avec ses huit chiens de traineau.

n couple, en famille ou entre amis, direction

Champagny-le-Haut pour une activité bien
particuli¢re : une balade en chiens de traineau.
Au coeur de ce magnifique vallon, Mickaél transportera
les curieux durant trente minutes, accompagné
de ses huskys de Sibérie et de ses chiens d’Alaska. Dans
ce traineau tout confort, on peut installer un, deux,
trois voire quatre personnes, suivant le gabarit.
Le musher et son attelage prévoient pour chaque sortie
un moment insolite au pied des montagnes savoyardes.
Une activité insolite & découvrir jusqu'en fin de saison,
selon les conditions d'enneigement. (M.P.)

g'z In Champagny-le-Haut, musher Mickaél
711N

invites you on a 30-minute sled ride with
his Siberian and Alaskan huskies. Perfect for families,
friends, or couples, this magical alpine adventure runs
until season’s end, snow permitting.

20
CHIEN DE TRAINEAU
A Champagny-le-Haut
Avec Génération Musher
De 160€ a 185€, réservation en ligne
+33(0)6 46 84 58 29
generationmusher.com

| ZOOM
5}6&7‘4&/@_{’ en Zélwuf/e

Au cinéma le Rhodo, mardi 7 avril (15h30,
entrée 4,50€), une séance ciné-gotiter
attend les enfants pour découvrir le monde
du cinéma. Le lendemain, le mercredi 8 avril
(18h, entrée libre), la compagnie la Caravane
Créative déboule dans la salle des fétes pour leur
spectacle « Yapado Ypadam ». On y découvre
deux personnages dans un tour du monde ot
se mélent écologie et musique.

Ciné goiiter le 07/04 et spectacle le 08/04

N\| LA On April 7, children enjoy a cinema

snack screening at Le Rhodo.
The next day, the Caravane Créative company
presents “Yapado Ypadam”, a musical
and eco-themed show.

1N

~
JEUDI 02.04

Films d’en Haut « Terres du ciel »
Lands of the Sky

De Tarentaise au Kirghizistan
A20h30 . Gratuit« Dés 7 ans

Cinéma Le Rhodo

LUNDI 06.04
Enquéte de Paques: les ceufs
ontdisparu

TODOLIST | < |

Easter Game

De 14h a 18h « Gratuit
RDV Place du Centre

Office de tourisme

La Plagne Champagny
+33(0)4 79 55 06 55
la-plagne.com/champagny

LESARCS
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s BOURG-SAINT-MAURICE s
La Cozna

Dans les murs de la mythique Hostellerie
du Petit-Saint-Bernard, La Cozna, « cuisine »
en patois savoyard, méle charme d’antan et esprit
convivial autour d’une cuisine 100% maison.
Poissons, viandes, plats végés : la carte évolue au
fil des saisons, portée par I'inventivité du chef.
On s’y sent vite comme chez soi !

¥ Velouté au beaufort

% Terrasse ensoleillée

€. S . .
f'«l,\'v\\/nhm the historic walls of the legendary Hostellerie
du Petit-Saint-Bernard, La Cozna blends old-world
charm with a welcoming spirit. The 100% homemade
menu—featuring fish, meat, and veggie dishes—changes
. T o - v
with the seasons, driven by the chef’s creativity. It’s a
place that quickly feels like home.

Ouvert 6j/7:12h-14h / 19h-21h, sauf le mercredi
Restaurant de 'Hostellerie du Petit-Saint-Bernard
T4 av.du Stade«+33(0)4 7922 27 44
petit_saint_bernard

BOURG-SAINT-MAURICE
BC7 — Base Camp Lodge

Au coeur de Bourg-Saint-Maurice, le BC7 est une
adresse conviviale ou ’on se retrouve pour bien
manger et partager un bon moment, en toute
simplicité. La cuisine y est généreuse et faite
maison, inspirée du terroir alpin et des saisons, avec
une carte qui s’adapte au rythme de la montagne.
Que ce soit pour un déjeuner entre collegues,
un diner entre amis ou un moment en famille, le BC7
cultive un esprit chaleureux, local et accessible, dans
un cadre contemporain aux accents montagnards. Un
véritable lieu de vie, ouvert aussi bien aux habitants
qu'aux visiteurs de passage.

@ La superbe terrasse panoramique

& Les succulentes pizzas

RN . . . . .

+~4 ~ In the heart of Bourg-Saint-Maurice, BC7 Base Camp
Lodge is a friendly, laid-back spot to enjoy generous,
homemade cuisine inspired by the Alpine terroir and

the seasons. From lunch with colleagues to dinners with
friends or family, BC7 blends local flavours, warmth and a
contemporary mountain style, welcoming both locals and
passing visitors alike.

Ouvert 7j/7, midi et soir
170 Place du Commandant Bulle
+33(0)479317281
hotel-basecamplodge.com

ARC 1800

Arcus Coffee

Que I'on cherche le dépaysement dans I’assiette ou
leréconfort d’un excellent café fait par un barista, vous
étes au bon endroit. L’Arcus Coffee est devenu une
institution dubrunch par son large choix, sa qualité et
sagénérosité. Le midi, laissez-vous tenter par des plats
qui vous feront voyager, aussi coloré dans Iassiette
que par ses saveurs. Pour une pause I'apres-midi au
soleil, la grand terrasse panoramique vous comblera
tandis que les minis-pancakes du gotter régaleront
les gourmands. Le soir, bar a cocktails pour se rafraichir
apres une bonne journée de ski ou restaurant pour
savourer une cuisine chaleureuse et conviviale.

@ Bar a cocktail + tapas

*1\1@115 Coftee is known for its brunch, its wide selection,
quality, and generosity. At lunchtime, let yourself be
tempted by flavours from all over the world. The sunny
terrace awaits you for an afternoon snack. And in the

evening, head to the cocktail bar or in the restaurant,
the perfect spot to relax after a fun day on the slopes.

Ouvert 7j/7 de 8h30 & 23h
Sous le Transarc
Les Villards, a Arc 1800
+33(0)4 57 37 32 82 « arcuscoffee.com

ARC 1600 / ARC 1800
L’Arpette

L’Arpette, c’est adresse idéale sur les pistes pour
toutes les envies, a toute heure de la journée.
A la fois self-service rapide et table conviviale,
lelieu s’adapte a touslesbudgets et atousles rythmes :
pause déjeuner efficace, repas plus posé ou moment
de détente entre deux pistes. On y retrouve une
cuisine réconfortante, des produits de qualité et
une atmosphere décontractée. En fin de journée,
le bar s’anime et devient un véritable spot d’ambiance,
parfait pour prolonger la journée autour d’un verre.
L’Arpette incarne ’esprit montagne dans toute sa
liberté : simple, vivant et convivial.

¥ Gourmandise en altitude

% Les apres-midis musicaux et festifs

* On the slopes between Arc 1600 and 1800, LArpette
is an easy-going all-day spot for skiers. Quick lunches or
relaxed breaks suit every pace and budget. Comfort food,
quality produce and alaid-back mood define the place, while
afternoon music turns the bar into a lively apres-ski stop.

Ouvert 7j/7
Acces a skiuniquement
Piste de ['Arpette, Snowpark
+33(0)4 79 07 45 80 « hotel-basecamplodge.com
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© Epice’ et Tout

PLAN PEISEY e—

,

Epice’ et Tout

A deux pas des pistes,
une adresse a la fois
salon de thé, coworking,
café-restaurant et
épicerie fine qui invite
a la gourmandise. La
cuisine méle bistronomie
francaise et saveurs
dumonde, et la boutique
met a I’honneur les
produits artisanaux
du terroir alpin.

¥ Cheesecake

Les Cristaux Blanc, a Plan Peisey
+33(0)6 70 22 50 67 « epiceettout.com

0o

Supermarché Sherpa

Guillaume et Lili nous recoivent comme a la maison
du c6té du Sherpa de Montchavin. Bleu de Bonneval,
beaufort, vins savamment sélectionnés, tout est pensé
pour y retourner. Nouveau, un chef traiteur nous
prépare des plats savoureusx, soupes, plats du jour
et spécialités savoyardes.

@ Les plateaux savoyards a commander

A‘IK
Tany

Rue principale de Montchavin
Ouvert 7j/7:7h30-13h et 15h-19h30
+33(0)4 79013100

| mon super marché

i ———

MONTCHAVIN
Le Cristal des Neiges

Jessica et Anthony nous accueillent depuis 10 ans
sur leur terrasse ensoleillée au milieu des pistes et du
plateau de Plan Bois, pour un moment gourmand empli
de bonne humeur. Tartiflettes, burgers et plats du jour
fontvoyager et comblent nos estomacs.

@ Le Cristal Coffee au génépi

Ouvert 7j/7+ De 9h a 16h30
Acces ski et piéton (TC du Lac Noir)
+33(0)6 4841 87 53+ +33 (0)6 26 89 86 37
lecristaldesneiges

— BELLE PLAGNE
La Face Nord

Undeslieuxincontournables de La Plagne ! Depuis plus
de 25ans, les emblématiques Bab et Bibi nous recoivent
comme a la maison. Le chef Nicolas sert une cuisine
maison francaise et cosmopolite. Et toutes les pistes
de ski (acces Arcs via Vanoise Express, retour TS
Arpette) menent a la Face Nord. Juste en face, Burger
Ski propose ses burgers gourmands, salades et antipasti.

¥ Le tomahawk de veau

A\‘Ik
4

Face télécabine Roche de Mio
Service 7j/7 de 8h30 a 2h
+33(0)4 7909 01 73 « restaurant-lafacenord.com

MACOT

AIME

Coopérative laitiere

Vous avez dit circuit court ? A la Coopérative laitiere
d’Aime, vous étes ala bonne adresse : le beaufort y est
fabriqué, affiné et vendu directement ! Sur la route
centrale d’Aime La Plagne, proche de la gare, pas
de détour a faire pour déguster beaufort, fromages
fermiers et autres spécialités locales. Et le beaufort,
on le consomme en toutes occasions : sur un plateau
de fromage, en sandwich, a I’apéro, en fondue...
Les papilles frétillent déja!

¥ 2 distributeurs de beaufort en libre-service
+ distributeur click & collect
(devant le magasin et la gare d’Aime)

A\‘Ih
s

669 avenue de Tarentaise, a Aime
Ouvert 7j/7
+33(0)4 79 55 61 68 » magasin@jaimelebeaufort.fr
Commande en ligne : jaimelebeaufort.fr
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© Coopérative laitiere Aime

ChezIsa

Que ce soit du coté de la boulangerie ou du bar,
Chez Isa, 'ambiance bon enfant nous saisit. Partage,
rires, sourires d’Isa, tartes salées, sandwichs, pains,
viennoiseries... Tout est a déguster sur place ou
aemporter.

@ Lebagnat poulet
Du mardi au samedi : 6h30-13h30 et 16h-19h30

Le dimanche : 6h30- 13h30
185 rue Albert Perriere, a Macot «+33 (0)6 61 07 03 65

PLAGNE AIME 200/() se—
Expédition

Chez Michaél et Thomas, il y a tout SKI faut !
Entre deux pistes, faites une halte cosy au restaurant
Expédition, au pied des pistes. Profitez d’une pause
gourmande (plats savoyards, cote de beeuf, burgers,
plat vegan) dans les nouvelles et uniques télécabines
aménagées et chauffées.

¥ Le dessert Bonnet rouge de La Plagne

.\‘Ik
K154

[}
=
S
m
[}
o
c
=
=
>
z
S

FDIMNVYN-LNIVS-94N0d / SOV S31 Msiavivd

AYANVTIVA-A3SI3d

JNIV / ANDYId V1

SYNOLNITY




N

bl

N

o

o

b B

hun B

N

N

o

o

b B

N

Al

N

© The White Bear

White Bear

Clothilde et Jeremy nous accueillent dans leur antre
festif pour des soirées gourmandes et dansantes
(billard, fléchettes, babyfoot...). Laissez-vous tenter
par les burgers, pizzas et produits locaux (beaufort
de la coopérative du canton d’Aime, saucissons de
la Maison Rullier... également a emporter).

Burger Bear et Wrap poulet

Ouvert7j/7Tde17ha2h
Restauration de 18ha 22h30
7 rue du Vieux Village
+33(0)952 184555
O thewhitebear.montalbert

N LA
K154

Sur le parvis de la gare, cette brasserie gourmande
et créative accueille les amateurs de cuisine
savoureuse, autour d’un menu du jour en semaine
(22€) et une dizaine de plats a découvrir a la carte.
Pour les plus pressés : direction l'offre a emporter
duSpotdanslagare!

Parvis de la gare SNCF de Modtiers
Service 7j/7:8h30 (630 le samedi) a 17h
et en soirée du vendredi au lundi
+33(0)4 79 00 49 20  les3vallees-cafe.com

Le Forperet

A skis, & pied, en voiture ou en chenillette, toutes
les routes menent au Forperet. Sur les hauteurs de
Montalbert, on fait une halte ensoleillée et hors
du temps dans cette ancienne bergerie typique.
Avec une vue panoramique sur les célebres massifs
du Mont-Blanc et de la Lauziere, voila un décor
unique pour apprécier les recettes ancestrales
faites maison et servies midi et soir. On craque
notamment pour la fondue spéciale aux saveurs de
tomme et de cidre : on y trempe du pain mais aussi
des morceaux de pommes pour donner une touche
acidulée ala spécialité locale... divin ! Sans oublier que
la tomme est fabriquée sur place avec le lait des vaches
de Roland, le propriétaire : un gotit d’authenticité que
P’onne retrouve nulle part ailleurs !

Montée en chenillette en soirée

Montalbert 1600

+33(0)4 795551 27 « forperet.com
Ouvert tous les jours non stop,
le soir sur réservation. Accessible a pied
Navette gratuite sur réservation en soirée

LE CROISSANT N’A
OU’A BIEN SE TENIR

Des produits
gourmands

pro@accro.fr

Fabrication
francaise

ACCRO

LE VEGETAL QUI_
ENVOIE DU GOUT

Protéines de pois et
de blés francgaises
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(1) Consommation (cycle mlxte vé'P) OMODA 9 SHS-P : 1,7 1/100 km - Consommation électrique (cycle combiné WLTP):
181Wh /100 km. Emissions de GO2 (cycle mixte WLTP) : 38 g/km.

(2) Consommation (cycle mixte WLTP) JAECOO 7 SHS-P : 2,4 1/100 km - Consommation électrique (cycle combiné WLTP):
151 Wh /100 km: g?nissions de CO2 (cycle mixte WLTP) : 54g/km.

*Selon conditions; au premier des deux termes échus.

Valeurs au 13/02/2026 susceptibles d'évolution. Plus d'informations sur le site www.omoda-jaecoo.fr.

. CHAMBERY - LA RAVOIRE
’p/h < RN6 / Croisement Rue du Bois de Leysse
Lieu dit, 73490 La Ravoire
Tél. : 04 79 71 13 54 | www.deltasavoie.fr

Pensez a covoiturer #SeDéplacerMoinsPolluer

o @
INFOSNEWS, EN VIDEO (JfEQS)
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